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MISES EN GARDE

Ce catalogue est réservé aux professionnels de la santé.

Les indications fournies pour chaque produit, de méme que l'index, visent uniquement a
vous orienter plus rapidement, sur les produits les plus susceptibles d'apporter une aide
complémentaire pour la santé. Ces indications, ne remplacent pas la nécessité d'un suivi
médical de I'état de santé.

Les indications n'ont pas été évaluées par Santé Canada.

Les produits de santé naturels de ce catalogue, ne guérissent pas la maladie et ne
peuvent en aucun temps remplacer un avis médical.

Si vous prenez des médicaments, €tes enceinte ou avez une évolution de votre état de
santé, consultez votre médecin, avant d'utiliser ces produits. Une allergie a I'une des
composantes constitue une contre-indication. Ces formules doivent €tre impérieusement
recommandées par un(e) thérapeute formé(e) a leur usage et capable d'en faire la
recommandation appropriée selon votre médication et état de santé.

Les résultats peuvent évoluer et varier d'une personne a 'autre. Nous ne pouvons
garantir les effets.

Toujours bien lire I'étiquette du produit, avant d'utiliser celui-ci.

Les posologies indiquées, sont celles utilisées pour un adulte de poids moyen. Celles-ci
doivent toujours débuter a la dose minimale et €tre ajustées, selon le client. Ces
formules ne doivent €tre recommandées que par un thérapeute formé et familier avec
celles-ci.



GUIDE DES PROBLEMES DE SANTE OU LES
FORMULES PEUVENT APPORTER
UNE AIDE COMPLEMENTAIRE
AU SUIVI MEDICAL

ABCES (SEINS) : VOIR MASTITE, MASTOSE, PS 113
ACIDE OXALIQUE : PS-5, PS-19
ACIDE URIQUE : PS-4, PS-5, PS-14, PS-19
ACNEE ROSACEE : PS-30, PS-77, PS-113, THYMUS
ACNEE : PS-30, PS-69, HORMONEX
ACOUPHEENES : PS-1, PS-10, SORBUS DOMESTICA ID, PS-11, PS-13, CEPHALEX,
CORDYCEPS
ACV : PS-13 (SEQUELLES)
ADHERENDES : PS-13, CEPHALEX
ALLERGIES : PS-41, PS-117, RATE, THYMUS
CORDYCEPS, INFLAMEX
AMYOTHOPHIE : PS-95
ANDROPAUSE : PS-120
ANEMIE : PS-121, CORDYCEPS, RATE, FOIE
ANGOISSE : PS-26, PS-37, PS-119
ANXIETE : PS-26, PS-37, PS-50, PS-119
APHTOSE BUCCALE : PS-6, PS-24
APNEE DU SOMMEILL : PS-9, PS-34, INFLAMEX, LOBELIA INFLATA TM
(COMPLEMENTAIRES!)
ARTHRITE : PS-4, PS-5, PS-14, PS-20, PS-64, ARTICULEX, INFLAMEX
ARTHROSE : PS-4, PS-5, PS-10, PS-13, PS-14, PS-21, PS-22, PS-78, PS-114,
ARTICULEX, INFLAMEX
ARYTHMIE : PS-103, PS-104 (COMPLEMENTAIRES)
ASTHME : PS-9, PS-63, PS-64, PS-117, PS-124, CORDYCEPS, INFLAMEX
ATROPHIE VULVO-VAGINALE : VOIR MENOPAUSSE, PS-3, PS-90, ESTOMAC
BACTERIENNES (INFECTIONS) : PS-109 (COMPLEMENTAIRES)
BALLONNEMENTS : PS-15 PS-35, PS-115
BLEPHARITE : PS-49
BLEPHAROSPASMES : PS-93
BRONCHITE : PS-8, PS-9, PS-67, CORDYCEPS, INFLAMEX
BRULURE DE LA LANGUE : VOIR STOMATITE, REFLUX GASTRO-OESOPHAGIEN ...
BURN OUT: VOIR DEPRESSION
BURSITE : PS-4, PS-5, PS-14, PS-22, ARTICULEX, INFLAMEX
CANDIDA ALBICANS : VOIR MYCOSE, THYMUS, JUGLANS REGIA TM
CAPILLAIRE (FRAGILITE): PS-102, ACAT FORTE



CATARRHE TUBAIRE : PS-41, PS-45, INFLAMEX

CELLULITE : PS-14, PS-26, PS-123

CEPHALEES : PS-3, PS-10, PS-21, PS-122, CEPHALEX

CERVICALGIE : PS-10, PS-21, VOIR ARTHROSE, ARTICULEX, INFLAMEX
CHALAZION : PS-49

CHOLESTEROL : PS-35, (COMPLEMENTAIRE)

COLITE ULCEREUSE : PS-48, PS-111, PS-115 (COMPLEMENTAIRES)
COLON IRRITABLE : PS-6 (PARFOIS), PS-47, PS-48, PS-115, MANGANESE + COBALT
CONCENTRATION : PS-13, PS-28, PS-74, CEPHALEX

CONDYLOMES : PS-12, PS-89, PS-113, THYMUS

CONJONCTIVITE : PS-49

CONSTIPATION : PS-35, PS-40, PS-88

CORPS FLOTTANTS DU VITRE : PS-93

CRAMPES MUSCULAIRES : PS-16, CEPHALEX

CROHN (MALADIE DE) : PS-48, PS-111, PS-115 (COMPLEMENTAIRES)
CYANOSE : PS-16, PS-110, CEPHALEX

CYSTITE INFECTUEUSE : PS-14, PS-19, PS-112

CYSTITE INTERSTICIELLE : PS-25, PS-111, THYMUS

DEFICIT D'ATTENTION : PS-28, PS-74, CEPHALEX

DEPRESSION : PS-13, PS28, PS-32, PS-34, PS74, PS-107

DERMATITE : PS-1, PS-5, PS-14, PS-15?, PS-30, PS-51, PS-113

DIABETE /PRE-DIABETE : PS-51, JUGLANS REGIA IDH, THYMUS, ACAT FORTE
DIARRHEE : PS-47, PS-48, FOIE 600 M6

DILATATION PUPILLAIRE : VOIR MYDRIASE

DIVERTICULITE : PS-39, PS-112, PS-115 (REDUCTION DES RECIDIVES)
DIVERTICULOSE : PS-39

DUPUYTREN (MALADIE DE) : PS-114

DYSFONCTION ERECTILE : PS-120, CEPHALEX, ACAT FORTE
ECCHYMOSE : PS-102

ECZEMA : PS-1 (SELON LE TERRAIN), PS-5, PS-14, PS-15?, PS-30, PS-41, PS-98, PS-106
ENGELURES : PS-1, PS-16, PS-110, CEPHALEX

ENGOURDISSEMENT : VOIR ENGELURES, VOIR PARESTHESIE
ENTORSES : PS-114, INFLAMEX, ARTICULEX

ENURESIE : PS-53

EPICONOYLITE : PS-4, PS-5, PS-14, PS-22, ARTICULEX, INFLAMEX
EPIDIDYMITE : PS-96, PILOSELLA TM, BUSSEROLE, BRUYERE, BUCHU
EPISTAXIS : PS-102

ETOURDISSEMENTS : PS-1, PS-2, PS-3, PS-10, PS-11, PS-13, CEPHALEX, FOIE 600 MG
EVANOUISSEMENTS (TENDANCE ) : PS-105, FOIE 600 MG

FATIGUE : PS-27, PS-33, PS-118, SP-120, FOIE 600 MG, CORDYCEPS
FIBROME : PS-101, ACAT FORTE, ALCHEMILLE TM

FIBROMYALGIE : PS-5, PS-20, PS-116, INFLAMEX, ENERGIK



FOIE (DETOXICATION): PS-35, PS-40, FOIE 600 MG

FOIE (PETITES INSUFFISANCES) : PS-35, PS-40, FOIE 600 MG, CORDYCEPS

GAZ : PS-15, PS-35, FOIE 600 MG, PS-115, PS-39

GILLES DE LA TOURETTE (SYNDROME) : PS-50 (COMPLEMENTAIRES)

GLOMERULONEPHRITE : PS-19, PS-100, CORDYCEPS

GLOSSITE : PS-87

GOUTTE : PS-4, PS-5, PS-14, PS-19, CORDYCEPS

HEMATIURIE : PS-19, CORDYCEPS (COMPLEMENTAIRES)

HEMORROIDES : PS-1, PS-98 ACAT FORTE

HEPATITE : PS-12, FOIE 600 MG, CORDYCEPS

HERNIE HYATALE : PS-6, PS-24, PS-115 (COMPLEMENTAIRE)

HERPES : PS-12, PS-79, PS-113, THYMUS

HYPERACTIVITE : PS-26, PS-73

HYPERCHLORRHYDRIE : PS-6, PS-24

HYPERDYDROSE : PS-42, JUGLANS REGIA TM

HYPERTENSION : PS-2, PS-3, PS-14, PS-60, PS-61, PS-62 CEPHALEX

HYPERVISCOSITE SANGUINE : PS-1, PS-3, CEPHALEX

HYPOCHLORHYDRIE : PS-15

HYPOTENSION : PS-1 (A CONSIDERER SELON LE TERRAIN), PS-27, PS-120, FOIE 600 MG,
RIBES NIGRUM 1DH

ICHTYOSE : PS-20, PS-55, FOIE 600 M6

IMPATIENCES : (RESTLESS LEGS SYNDROME) , PS-1, CEPHALEX

IMPUISSANCE : PS-107, PS-120, CEPHALEX, ACAI FORTE

INCONTINENCE DES SELLES (ANALE) : PS-54

INCONTINENCE URINAIRE : PS-52

INFECTION DES PLIS : VOIR INTERTRIGO

INSOMNIE : PS-3, PS-10, PS-26, PS-32, PS-34, PS-76, FOIE 600 MG, CORDYCEPS

INTERTRIGO : PS-99

IRITIS : PS-97

KERATITE : PS-97

KYSTE AUX SEINS : PS-57, VOIR MASTITE + MASTOSE, CEPHALEX

LANGUE (INFLAMMATION, DOULEURS...) : VOIR PS-97 ET GLOSSITE

LARYNGITE : PS-8, PS-9, PS-81, INFLAMEX

LEUCOPENIE : PS-121, ENERGIK, CORDYCEPS, THYMUS, RATE

LIBIDO : PS-118, PS-120

LICHEN PLAN : PS-108, PS-113, CUIVRE-OR-ARGENT, THYMUS

LOMBLAGIE : PS-21, ARTICULEX, INFLAMEX

LYMPHOPENIE : PS-121, THYMUS, RATE, CORDYCEPS

LYPOTHIMIE : VOIR EVANOUISSEMENTS (TENDANCE)

MAL DES TRANSPORTS : PS-72

MASTITE / MASTOSE : PS-23, PS-44,PS-57, CEPHALEX

MEGACOLON : PS-88, VOIR CONSTIPATION



MEMOIRE : PS-13, PS-28, PS-92

MENOPAUSE : PS-1, PS-3, PS-18, PS-27, PS-38, PS-58, PS-90, PS-118

METEORISME : (VOIR BALLONNEMENTS)

MIGRAINES : PS-3, PS-5 PS-21 PS-122, VOIR CEPHALEE?, CEPHALEX

MOUCHES VOLANTES : VOIR CORPS FLOTTANTS DU VITRE

MYCOSE : PS-84, PS-113, TUGLANS REGPA TM OU 1DH, THYMUS

MYDRIASE : PS-42 (COMPLEMENTAIRE)

MYOCARDITE : PS-94 (COMPLEMENTAIRE)

MYOSIS : PS-93

NERVOSITE : PS-26, PS-37

NEVRALGIE CERVICO-BRACHIALE : PS-22, PS-80, PS-95, INFLAMEX

NEVRALGIES : PS-21, PS-23, PS-32, PS-80, INFLAMEX, ARTICULEX

NEVRITES : PS-95, INFLAMEX

OBESITE : PS-112, ZINC + NICKEL + COBALT

OEDEME (VEINEUX OU LYMPATHIQUES) : PS-1, PS-14, PS-46, PS-123

ORCHITE : PS-96

OREILLES BOUCHEES : VOIR CATARRHE TUBAIRE

ORGELET : P5-49

OSTEOPHYTOSE : PS-5, PS-22

OTITE : PS-9, PS-45, PS-82, INFLAMEX, RATE, THYMUS (REDUCTION DES RECIDIVES)

PANCREATITE : PS-29, PS-31 (REDUCTION DES RISQUES DE RECIDIVES)

PARASITOSE : PS-71, JUGLANS REGTA TM OU 1DH

PARESTHESIES : PS-1, PS-16, PS-95, PS-110, CEPHALEX

PEAU SECHE : VOIR ICHTYOSE, PSORIASIS, ECZEMA...

PERIPHLEBITES : PS-1, PS-16, PS-98, CEPHALEX

PHARYNGITES : PS-83, THYMUS, RATE, CORDYCEPS (REDUCTIONS DES RISQUES DE
RECIDIVES)

PIEDS ET MAINS FROIDS : VOIR ENGELURES

PLAQUETTES (DEFICIT) : PS-102, PS-121, FOIE 600 MG, CORDYCEPS (COMPLEMENTAIRE)

PROLACTINOME : PS-44, CEPHALEX

PROSTATE (HYPERTHROPHIE BENIGNE) : PS-59, PS-86

PROSTATITE : PS-59, PS-86, PS-112, THYMUS, BUCHU-BRUYERE-BUSSEROLE

PROTEINURIE : PS-19, CORDYCEPS

PSORIASIS : PS-5, PS-14, PS-15?, PS-30, PS-55, PS-111, PS-113

RAYNAUD (SYNDROME DE) : PS-16, PS-110, CEPHALEX

RECTO-COLITE HEMORRAGIQUE : PS-48 (COMPLEMENTAIRE)

REFLUX GASTON-OESOPHAGIEN : PS-6, PS-24, PS-115

REINS (INSUFFISANCE) : PS-19, PS-100, CORDYCEPS (RALENTIR L'EVOLUTION)

RETRECISSEMENT PUPILLAIRE : VOIR MYOSIS

RHUMATISTE : PS-4, PS-5, PS-14, PS-20, CULVRE-OR-ARGENT, INFLAMEX

RHINITE : PS-8, PS-9, PS-66, INFLAMEX, THYMUS, RATE

SAIGNEMENTS DE NEZ : PS-102, PS-121, ACAI FORTE



SCIATIQUE : PS-22, PS-80, PS-95, ARTICULEX, INFLAMEX

SCLERODERMIE : PS-13, PS-20, PS-111, PS-113, CEPHALEX

SECHERESSE VAGINALE : PS-3, PS-90, PS-118

SENESCENCE : PS-13, PS-74, PS-92, PS-107

SINUSITE : PS-9, PS-65, PS-117, INFLAMEX (REDUCTION DES RECIDIVES)

SJOGREN (SYNDROME DE ) : PS-43, PS-111 (COMPLEMENTAIRE)

SPASMES MUSCULAIRES : VOIR SELON LE CAS, COLON IRRITABLE- ARTHROSE-

LOMBALGIE-CERVICALGIE-CRAMPES...

SPASMOPHYLIE : PS-10, PS-21, PS-47, CEPHALEX

SPM : PS-1, PS-3, PS-23, PS-38, PS-118, CEPHALEX

STENOSE OESOPHAGIENNE : PS-6, 6GOTU KOLA TM

STENOSE PYLORIQUE : PS-6, GOTU KOLA TM

STOMATITE : PS-6, PS-24

STRESS CHRONIQUE : PS-26, PS-37

TENDINITE : PS-4, PS-5, PS-14, PS-22, PS-114, INFLAMEX

TICS NERVEUX : PS-50

THROMBOPENIE : PS-121, ENERGIK, CORDYCEPS

TRAC : PS-26, PS-37

TREMBLEMENTS ESSENTIELS : PS-26, PS-75

ULCERE GASTRO-DUODENAL : PS-24, PS-115 (REDUCTION DES RECIDIVES)

URETRITE : PS-96, PS-112, BUCHU-BRUYERE-BUSSEROLE, THYMUS

URTICAIRE : PS-14, PS-41, RATE

UVEITE : PS-20, PS-49, PS-97 (COMPLEMENTAIRE)

VARICES : PS-1,PS-3, PS-16, PS-46, PS-98, CEPHALEX

VERTIGE : PS-2, PS-3, PS-10, PS-11, PS-13, CEPHALEX

VIRUS : PS-12

YEUX : PS-49, PS-97

ZONA : PS-85, INFLAMEX, THYMUS (REDUIRE LES RISQUES DE RECIDIVES DE FACON
COMPLEMENTAIRE) (AIDER A REDUIRE LES DOULEURS RESIDUELLES)



FORMULES DEVELOPPEES
PAR LE GEBA
GROUPE D'ETUDES
EN BIOLOGIE ALTERNATIVE

DISPONIBLES SUR DEM/}NDE
CHEZ PHYTO-SANTE
1-800-567-4003

RENSEIGNEMENTS SUR
LES FORMULES : MARIO CHAPUT ND 450-375-8653
IMPORTANT : LES POSOLOGIES INDIQUéES SONT CELLES UTILISEES POUR

UN ADULTE DE POIDS MOYEN. CELLES-CI DOIVENT
TOUJOURS DEBUTEES A LA DOSE MINIMALE ET
AUGMENTEES SELON LE BESOIN.

1C A THE = 5ml = 1 BOUCHON FORMAT 250 ml =

X GOUTTES DEPENDAMMENT DU COMPTE-GOUTTES

ATTENTION : POUR TOUTES LES FORMULES, UNE ALLERGIE A UNE DES
COMPOSANTES CONSTITUE UNE CONTRE-INDICATION
EVIDEMMENT. LES PRODUITS N'ONT PAS ETE ELABORES
POUR LES FEMMES ENCEINTES OU ALLAITANTES. CES
UTILISATIONS DEMEURENT A LA DISCRETION DU
THERAPEUTE.

CES FORMULES DOIVENT IMPERIEUSEMENT ETRE
RECOMMANDEES PAR DES THERAPEUTES FORMES ET
CAPABLES DE CHOISIR LES MIEUX ADAPTEES A VOTRE
MEDICATION.




ARTICULEX FORTE

Silice (dioxyde de silice)
Collagéne hydrolysé 150 mg (type 2)
Gulsosamine sulfatre 350mg

MSM 300mg
INDICATIONS : e atteinte variée du tissu conjonctif

e arthrose

o fibromyalgie (sur terrain arthritique)

e arthrite

e tendinites (récidivantes)

e bursites (récidivantes)

e entorse (récidivantes)
ATTENTION': e lire la notice avant d'utiliser
ASSOCIATIONS HEUREUSES : e vitamine C et cuivre (oligothérapie)
(selon le cas choisir parmi les e STH 30CH (arthrite fibromyalgie)
outils suivants) e PS-20 (arthrite fibromyalgie)

e PS-21 (arthrose)

e PS-22 (arthrose évoluée)

e ribes nigrum 1DH (arthrite fibromyalgie)

e PS-4 (acide urique)

e PS-5 (calcifications pathologiques)

e céphalex forte (inflammation)

e oligothérapie adaptée

e organothérapie adaptée

e PS-80 (névralgies)

e vitaminothérapie B (névralgies)
POSOLOGIE : e 1a2 capsules 2 fois par jour, 5 a 6 jours par

semaine.
e prendre idéalement 30 minutes ou plus avant le
repas.



MELANGE ACAT FORTE

Mélange de bioflavonoides d'agrumes et de poudre d'Acdi 600 mg.

INDICATIONS : e Fragilité capillaire, oedéme associés aux varices

e Prévention des petites hémorragies (rétine, cerveau,
saignements de nez)

e Ménorrhagie, hémorroides, tendance aux
hématomes...

e Réduction de I'inflammation et des allergies

e Prévention de la fragilité capillaire associée a la
prise d'anti-inflammatoires

ATTENTION: e Siallergie a une des composantes
e Lire la notice avant d'utiliser

ASSOCIATIONS HEUREUSES : e PS-1
e PS-123
POSOLOGIE : e 1a2 capsules (s)avec un grand verre d'eau 1 a2

fois par jour.



MELANGE CEPHALEX FORTE

Broméldine 350mg
Magnésium 7.5mg
Tilia Europea 75mg

INDICATIONS:

ATTENTION:

ASSOCTATIONS HEUREUSES :

POSOLOGIE :

inflammations variées

migraines

céphalées (avec inflammation ou de type
vasomotrices)

spasmes vasculaires et musculaires de la migraine et
des céphalées

prise d'anticoagulants

maladies inflammatoires digestives ou intestinales
prise d'anti-inflammatoires

lire la notice avant d'utiliser

mélange sth - cimifuga - rhus tox - ruta graveolens -
causticum - colocyntis (PS-21)

manganese - cobalt (oligothéraphie)

pétasite officinalis (phytothérapie)

grande camomille (matricaria) (phytothérapie)
articulex forte

14a 2 capsules 2 fois par jour 20 minutes ou plus
avant les repas avec eau 3 d 4 jours par semaine.



CORDYCEPS FORTE AVEC SILICE

Chaque capsule renferme : Cordyceps Sinnensis 500mg et Préle 100mg (7 a 8% de silice).

INDICATIONS : e glomérulonéphrites d'origines variées

e augmentation du taux de créatinine sanguin

e vertiges et étourdissements

e hépatites virales et toxiques

e fatigue et anémie (stimulant de la moelle osseuse)

e capacité d'entrdinement chez I'athlete

¢ maladies pulmonaires chroniques (asthme,
emphyseme, bronchite chronique)

e acoupheénes associé au Céphalex Forte ou au Sorbus
Domestica 1DH.

ATTENTION:: e |'utilisation de ce champignon doit étre réservée
pour le suivi naturopathique si le malade consomme
des médicaments régulierement.

e lire la notice avant d'utiliser

ASSOCIATION HEUREUSE : selon le cas

POSOLOGIE : e prendrela 2 capsules 1a 2 fois par jour aux repas.



HORMONEX FORTE

Acide pantothénique 700mg
Zinc Chélaté bmg
Palmier nain normalisé 50mg

INDICATIONS: e acné
e métabolisme anormal des androgenes
e hypertrophie de la prostate
e dermatite séborrhéique
e alopécie d'origine hormonale

ATTENTION: e hypersensibilité a une des composantes
e prise de médicaments visant le métabolisme
hormonal

e lire la notice avant d'utiliser

ASSOCTIATIONS HEUREUSES : e bactéries lactiques ou aromathérapie
e phytothérapie adaptée selon le cas
e cure de citron
e PS-30

POSOLOGIE : e 144 capsule(s) aux repas du déjeuner et du souper.
e le produit sera pris tous les jours pour une période
de 4 a 8 semaines, puis 1 jour sur 2, en alternance
avec les autres suppléments par la suite.



INFLAMEX POUDRE ET CAPSULES

Les capsules renferment de la broméline a raison de 120mg par capsule et du MSM (source de
soufre naturelle) a raison de 680mg par capsule. Le format disponible est de 120 capsules de

800mg.

INDICATIONS:

ATTENTION:

ASSOCTIATION HEUREUSE :

POSOLOGIE :

inflammations variées
arthrose, arthrite

bursite, épicondylite, tendinite
fibromyalgie

rhinite allergique

asthme

bronchite chronique

sinusite chronique

névralgies variées

prise d'anticoagulants majeurs (coumarine,
héparine...)

lire la notice avant d'utiliser

prise d'anti-inflammatoires

selon le cas

1a 3 capsule(s) 2 fois par jour selon le besoin. Le
dosage doit €tre augmenté progressivement afin
d'éviter les inconforts intestinaux occasionnels en
cas de dosage inapproprié. L'effet du produit sera
optimal si on le consomme 20 minutes ou plus avant
les repas avec un grand verre d'eau.



FOIE EXTRAIT 600mg

INDICATIONS:

ATTENTION:

ASSOCTATIONS HEUREUSES :

POSOLOGIE :

ichtyose

étourdissements, vertiges (terrain hépatique ou
anémique)

terrain anémique

steatose hépatique, cirrhose

allergies (rhinites principalement)

oxydation excessive

asthme

thrombopénie (origine hépatique)
hypersensibilitées multiples

météorisme intestinal (ballonnements)

fatigue chronique

qualité du sommeil (stabilité glycémique fin de nuit)
fibromyalgie (recyclage de |I'acide lactique)
célon irritable (colopathie fonctionnelle)

hémochromatose

condyceps sinnensis
thymus 600mg, rate 600mg
PS-41 (terrain allergique)
PS-47 (colon irritable)
PS-48 (colon irritable)
PS-55 (ichtyose)

1d 2 capsules avant déjeuner et dinher, 4 a 7 jours
par semaine.



RATE (EXTRAIT) 600mg

INDICATIONS: e hyposplénisme
e terrain atopique (allergies)
e améliorer la résistance aux infections

ATTENTION:: e hypersplénisme
e hyperviscosité importante
¢ lire la notice avant d'utiliser

ASSOCIATION HEUREUSE : e selon le cas

POSOLOGIE : e 244 capsules par jour avant les repas.



THYMUS EXTRAIT (600mg)

INDICATIONS : e modulation de |I'immunité
e amélioration de la résistance aux infections

ATTENTION: e thymome
e myasthénie
e hypothyroide avérée
e lire la notice avant d'utiliser

ASSOCIATION HEUREUSE : e selonle cas

POSOLOGIE : e 2 a4 capsules par jour avant les repas.



MELANGE TM-PS-1

Ruscus aculeatus TM (petit houx) 60%

Hamamélis virginiana TM (petit houx) 20%

Aesculus hippocastanum TM (marron d'inde) 20%

INDICATIONS:

ATTENTION:

ASSOCTATIONS HEUREUSES :

POSOLOGIE :

varices

hémorroides

ménopause (bouffées vasomatrices)
engelures

impatiences

oedémes veineux ou lymphatiques
acouphénes (le sorbus domestica 1D s'avere
également utile)

pruri + eczéma edt dermatites de stase
certains SPM évoluant sur un terrain de congestion
veineuse (varices, varicosités, hémorroides)

utilisez avec suivi plus étroit lors d'une prise
parallele d'anti-inflammatoires ou d'anticoagulants
ne pas utiliser avec les anticoagulants de type
"'coumadin’’

ne pas utiliser en cas d'ulcéres d'estomac, de
gastrite ou de maladie inflammatoire intestinale
(préférez alors le sorbus dom 1D eft les
bioflavonoides)

le bourgeon de castena vesca 1D ou le mélilot TM
peuvent étre alternés (1 jour sur 2 comme
décongestionnant lymphatique et veineux)

2.5ml avec eau apres 2 repas, tous les jours pour
quelques semaines, puis tous les 2 ou 3 jours ensuite
selon |'évolution.



MELANGE TM-PS-2

Viscum album TM (gui) 10%

Allium sativum TM (ail) 43%

Crataegus oxyacantha TM (aubépine) 43%
Veratum album TM (hellébore blanc) 4%

INDICATION : .
ATTENTION: .
°
ASSOCTIATIONS HEUREUSES : .
°
°
°
°
POSOLOGIE : .

hypertension Iégére et non médicamentée

monitorage étroit de la condition
a éviter avec des anticoagulants de type
"'coumadin’’

PS-60 ou PS-62 ou PS-61 (selon le cas)

formule cimifuga + humulus + mélilotus + alchemilla
lors de la ménopause associée (PS-3)

teinture - mére de pilosella et d'orthosiphon
céleri et graines de céleri moulues

sulfur 4CH nux vomica 4CH (pléthore-digestion)

1.5 a 3.0ml avec un verre d'eau aprés déjeuner et
apres souper tous les jours pour quelques semaines,
puis tous les 2 jours ensuite.



MELANGE TM-PS-3

Cimifuga racemosa TM (actée a grappe noire) 35%

Humulus lupulus TM (houblon) 35%
Melilotus officinalis TM (mélilot) 15%
Alchemilla vulgaris TM (alchémille) 15%

INDICATIONS:

ATTENTION:

ASSOCTATIONS HEUREUSES :

POSOLOGIE :

ménopause

bouffées de chaleurs vasomotrices

insomnie associée a la ménopause

varices

acouphénes

vertiges

étourdissements

maux de téte et migraines d'origines vasculaire et
hormonale

spasmes utérins (SPM)

hyper viscosité sanguine

antispasmodique (modérateur du sympathique)
sécheresse vaginale (ménopause)

cancers hormonodépendants

ne pas utiliser avec les anticoagulants de type
"‘coumadin’’

en cas d'hypotension remplacer cette utilisation par
I'association salva of ficinalisTM + ginseng sibérien
(TM-PS-27)

PS-18 ou PS-58
TM-PS-27
granules folliculinum 4CH 50% + lutéinum 4CH 50%

1.5 a 3.0ml avec un verre d'eau aprés déjeuner et
apres souper tous les jours, pour quelques mois, puis
tous les 2 jours ensuite.



MELANGE TM-PS-4

Populus nigra TM (peuplier ou tremble) 40%
Fraxinus exclesior TM (fréne) 40%
Solidago virga aurea TM (Verge d'or) 20%

INDICATIONS: e présence de cristaux d'acide urique (sang - urine -
articulations...)
e draineur de |'acide urique
e goutte
e dermatites associées da la présence d'acide urique
¢ rhumatismes, arthrite, arthrose

ATTENTION: e ulcere d'estomac ou du duodénum et entérites
e en cas d'intolérance aux salicylates
e insuffisance rénale
e lithiase urinaire
e usage de salicylates

ASSOCTATIONS HEUREUSES :

le cuivre potentialise |'activité de ces plantes

POSOLOGIE : e 3a6 mlpourunlitre d'eau d boire durant la journée
tous les 2 jours.



MELANGE TM-PS-5

Triticum repens TM (chiendent) 25%
Fraxinus exclesior TM (frénes) 25%
Populus nigra TM (peuplier) 25%
Rubia tinctoria TM (garance) 25%

INDICATIONS: e tous processus de calcification pathologiques
(arteres - articulations - organes internes eftc...)
e arthrite - rhumatisme - goutte - fendinites -
bursites (calcifications)
e dermatites associées d la présence d'acide urique

ATTENTION : e ulcere d'estomac ou du duodénum et entérites
e en cas d'intolérance aux salicylates
e prise de salicylates
e insuffisance rénale
e en cas de lithiases reins du foie

ASSOCTATIONS HEUREUSES :

le cuivre potentialise |'activité de ces plantes
e Ps-22

POSOLOGIE : e 3a6 mlpourunlitre d'eau d boire durant la journée
tous les 2 jours.



MELANGE TM-PS-6

Robinia TM (' )50%
Centhrantus ruber TM (valériane rouge) 50%

INDICATIONS : e hyperacidité gastrique
e reflux gastro oesophagien
e spasmes gastriques ou intestinaux

ATTENTION: ¢ si le malade consomme déja un anti-acide
ASSOCTATIONS HEUREUSES : e carbone de calcium

e pectine de pomme prise apres les repas

e PS-24
POSOLOGIE : e 20 4a50 gouttes avec eau aprés les repas du matin et

du soir tous les jours, pour quelques mois, puis tous
les 2 jours ensuite.



MELANGE TM-PS-8

Usnea barbata TM (usnée) 45%

Cetraria islandica TM (lichen d'islande) 45%

Hedera Hélix TM (lierre grimpant) 10%

INDICATIONS:

ATTENTION:

ASSOCTIATIONS HEUREUSES :

POSOLOGIE :

bronchite aigue

bronchite chronique (alternez avec les produits
présentés en association heureuse)

trachéite

laryngite

ulceres gastriques ou duodénaux
maladie inflammatoire du tube digestif
regles abondantes

aromathérapie en alternance

formule grindelia - inula - raifort en alternance
(Ps-9)

organothérapie a avisé immunomodulante et
oligothérapie

pour un adulte de poids moyen = 2.5 ml avec eau
apres les repas, tous les jours pour 1 semaine, puis 1
jour sur 2 en alternance avec autres mesures
thérapeutique ensuite.



MELANGE TM-PS-9

Grindelia TM (grindelia robusta) 30%
Inula helenium TM (aunée) 55%
Raifort TM 15%

INDICATIONS:

ATTENTION:

ASSOCTIATIONS HEUREUSES :

POSOLOGIE :

bronchite aigue
bronchite chronique
asthme

laryngite

sinusite

ulcéres digestifs

aromathérapie en alternance

PS-8 en alternance

oligothérapie et organothérapie a avisée
immunomodulante (pour les cas chroniques)

pour un adulte de poids moyen = 2.5 ml avec eau
apres les repas, tous les jours pour 1 semaine, puis 1
jour sur 2 en alternance avec autres mesures
thérapeutique ensuite.



MELANGE TM-PS-10

Valeriana officinalis TM (valériane) 50%
Cimifuga racemosa TM (actée a grappe noire) 50%

INDICATIONS : e vertige de Méniére
e ¢étourdissements d'origine vasomoteurs
e insomnie de la ménopause
e acouphéne (a combiner avec sorbus domestica 1D)
e spasmes de la migraine et des céphalées de tension
e cervicalgies (arthrose cervicale)

ATTENTION: e cancer hormonodépendant
e antidépresseurs ou anxiolytiques

ASSOCTIATIONS HEUREUSES :

oligothérapie adaptée (manganése - cobalt etc...)
e magnésium
e Ps-11

POSOLOGIE : e 15 a3 ml avec eau apres déjeuner + souper, 3 a 4
jours par semaine, a alterner avec les autres
mesures.



MELANGE P5-11

Cocculus 2CH 30%

Conium maculatum 2CH 30%
Labyrinthe 4CH 10%

Oreille interne 4CH 10%
Artere 4CH 10%

Argentum nitricum 4CH 10%

INDICATIONS : e vertige de Méniére
e ¢tourdissements d'origines variées
e acouphénes

ATTENTION: e NIL

ASSOCIATIONS HEUREUSES : e mélange valériana + cimifuga (TM-PS-10)
e magnésium
e iode

e manganese cobalt + oligothérapie adaptée
e enzymothérapie

POSOLOGIE : e 154 3 ml avec eau avant déjeuner + souper, 3 a 4
jours par semaine, a alterner avec les autres
mesures.



MELANGE TM-PS-12

Astragalus TM 1/3
Echinacea TM 1/3
Shiitake TM 1/3

INDICATIONS: e formule visant a rehausser les défenses antivirales
naturelles de |'organisme
e virus lent - chronique - récidivant (a alterner avec
les mesures thérapeutiques présentées en
associations heureuses)

ATTENTION : e maladie auto-immunes (a éviter)

ASSOCIATIONS HEUREUSES : e oligothérapie adaptée (cuivre - or- argent /
manganeése - cuivre...)
e organothérapie adaptée (a visée immunostimulante
ou immunomodulante)
e aromathérapie

POSOLOGIE : e adulte de poids moyen 1.5 a 3 ml avec eau apres
déjeuner et souper, 3 a4 jours par semaine.



Graphite 4CH 25%
Causticum 4CH 25%
Calcarea Carbonica 6X 25%
Conium maculatum 2CH 25%

INDICATIONS:

ATTENTION:

ASSOCTATIONS HEUREUSES :

POSOLOGIE :

MELANGE PS-13

sclérose des tissus

développement anarchique du collagéne (arthrose -
collagénoses - sclérodermie - adhérences - efc...)
ralentissement moteur et intellectuel du
vieillissement

sclérose cérébrale (vertiges - étourdissement -
acouphene - pertes de mémoire)

dermatites et dermatose cicatricielles
sénescence hormale ou précoce

vieillissement des tissus général ou localisé
(calcification - induration...)

NIL

gotu kola TM

iode

oligothérapie et organothérapie adaptées
hekla lava 4CH si calcifications (PS-22)
enzymothérapie

1.5 & 3 ml avec eau avant déjeuner et souper, 3 a 4
Jours par semaine.



MELANGE TM-PS-14

Pilosella TM (piloselle) 70%
Fraxinus exclesior TM (fréne) 15%
Populus nigra TM (peuplier) 15%

INDICATION: e foyer d'infection urinaire chronique accompagnée
d'un exces d'acide urique ou de cristaux d'acide
lurique

ATTENTION : ¢ insuffisance rénale

e sivous utilisez un diurétique
e allergie aux salicylates

ASSOCIATIONS HEUREUSES : e aromathérapie adaptée
e cuivre - or - argent (oligothérapie)

POSOLOGIE : e 3 a6 mldans1litre d'eau a boire durant la journée,
3 a4 jours par semaine.



MELANGE TM-PS-15
(SUR RESERVATIONS SEULEMENT)

Erythraea centaurius TM (petite centaurée) 50%
Acorus calamus TM (acore odorant) 50%

INDICATIONS : ) apér‘i‘rif
e carminatif
o digestif

e hypochlorhydrie

e météorisme intestinal

e cholérétique

e allergies ou intolérances alimentaires associées a une
production réduite d'acide chlorhydrique

ATTENTION: e en cas de régles abondantes ou irrégulieres
e en cas d'hyperchlorhydrie

ASSOCTATIONS HEUREUSES : ¢ chlorhydrate de betdine
e extrait d'estomac (organothérapie)

POSOLOGIE : e 10 a 40 gouttes avec eau avant déjeuner et diner
tous les jours pour quelques semaines, puis tous les 2
Jours ensuite.



MELANGE PS-16

Lachesis mutus 4CH 1/3
Vipera 4CH 1/3
Secale cornutum 2CH 1/3

INDICATIONS : e varices
e syndrome de Raynaud
e périphlébites
e extrémités froides, engelures
e crampes musculaires
e produit a alterner avec les autres mesures
thérapeutiques

ATTENTION: o NIL

ASSOCIATIONS HEUREUSES : e mélange ruscus - aesculus - hamamélis (TM-PS-1)
e cobalt (oligothérapie)
e enzymothérapie
e bioflavonoides (PCO)
e sorbus domestica 1D
e tisane de vigne rouge

POSOLOGIE : ¢ 15 4a 3 ml avec eau avant déjeuner et avant souper,
3 a4 jours par semaine.



MELANGE PS-18

Hypothalamus 7CH 20%
Sépia officinalis 2CH 20%
Lachesis mutus 4CH 20%
FSH 15CH 30%
Belladonna 4CH 10%

LH 15CH 10%

INDICATION:: e bouffées de chaleurs vasomotrices, maux de téte et
nervosisme associées au début de la ménopause

ATTENTION: e préférez le PS-58 en cas d'hypotension sévere olu
d'hypotension orthostatique

ASSOCIATIONS HEUREUSES : e granules de folliculinum 4CH 50% + lutéinum 4CH
50%
¢ salva officinalis TM ou tisane
e TM-PS-3

e manganése - cobalt oligothérapie
e vitamine E et huile d'onagre
e isoflavones de soya ou trefle rouge

POSOLOGIE : e 15 4a 3 ml avec eau avant déjeuner et souper, 3 a4
Jours par semaine.



MELANGE PS-19

Apis mel 4CH 20%

Sérum anticolibacillaire 4CH 10%
Berberis vulgaricus 4CH 10%
Solidago 4CH 10%

Cantharis 4CH 20%

Sérum d'anguille 4CH 10%

Acide urique 4CH 10%

Acide oxalique 4CH 10%

INDICATIONS: e cystite bactérienne (réduction des récidives)
e exces d'acide urique ou oxalique
e protéinurie
e prévention des récidives (glomérulonéphrites)
e hématurie d'origines diverses (de fagon
complémentaire au suivi médical)

ATTENTION: e NIL

ASSOCTATIONS HEUREUSES : e extrait de rein
e phytothérapie adaptée a la condition

POSOLOGIE : e 15 4a 3 ml avec eau avant déjeuner et souper, 3 a4
Jours par semaine.



MELANGE PS-20

STH 30CH 60%
Arnica 2DH 10%
Apis mel 4CH 10%
Bryonia 2DH 10%
Ferrum phos 6X 10%

INDICATIONS: e inflammation (variées)
e arthrite rhumatoide
¢ rhumatisme articulaire
e fibromyalgie
e inflammation secondaire a |I'arthrose

ATTENTION: o NIL

ASSOCIATIONS HEUREUSES : e enzymothérapie
e cuivre - or - argent (oligo)
e manganese - cuivre (oligo)
e msm
e griffe du diabale
e articulex forte

POSOLOGIE : e 3 a6 mlavec eau le matin et le soir, 3 a4 jours par
semaine.



MELANGE Ps-21

STH 30CH 50%

Cimifuga 2DH 10%

Rhus Toxicodendron 2DH 10%
Ruta graveolens 2DH 10%
Causticum 4CH 10%
Colocynthis 2DH 10%

INDICATIONS : e cervicalgies
¢ lombalgies
e arthrose cervicale
e arthrose lombaire
e céphalées de tension et vasomotrices
e spasmes cervicaux ou lombaires
e névralgie cervico-brachiales

® migraine
ATTENTION : e NIL
ASSOCIATIONS HEUREUSES : e enzymothérapie

® magnésium
e céphalex forte (phyto-santé)
e articulex forte

POSOLOGIE : e 346 mlavec eau le matin et le soir, 3 a4 jours par
semaine.



STH 30CH 40%

Rhus toxicodendron 2DH 10%
Arnica 2DH 10%

Ruta graveolens 2DH 10%
Causticum 4CH 10%

Solanum 2DH 10%

Hekla Lava 4CH 10%

INDICATIONS:

ATTENTION:

ASSOCTATIONS HEUREUSES :

POSOLOGIE :

MELANGE Ps-22

arthrose

ankylose de I'arthrose

ostéophytose, dépdts pathologiques de minéraux
(calcifications)

névralgies cervico-brachiales

sciatalgies

NIL

enzymothérapie
magnésium

valériana TM

cuivre - or- argent (oligo)
manganeése - cobalt (oligo)
articulex forte

3 a 6 ml avec eau le matin et le soir, 3 a 4 jours par
semaine.



MELANGE PS-23

STH 30CH 20%
Colocynthis 2CH 20%
Magnesia phos 4CH 20%
Folliculinum 15CH 20%
Hypophysine 7CH 20%

INDICATIONS: e dysménorrhées (inflammation et spasmes)
e mastites et kystes aux seins (folliculine)

ATTENTION: o NIL

ASSOCTIATIONS HEUREUSES : e huile d'onagre
e vitamine B6
e alchémille TM (spécialement en cas de cycles courts)
e viburnum opulus TM (TM-PS-38)
e agnus castus TM (TM-PS-38)
e pétasite racine
e céphalex forte (bromélaine, magnésium, tilleul) pour
activité anti-inflammatoire et antispasmodique

POSOLOGIE : e 3 a6 mldans unverre d'eau, le matin et le soir, tous
les jours pour quelques cycles puis tous les 2 jours
en alternance, ensuite (alternez avec les outils
présentés en associations heureuses).



MELANGE Ps-24
(SUR RESERVATION SEULEMENT)

Bryonia 1CH 20%

Robinia 1CH 20%

Cardia 4CH 20%

Estomac 7CH 20%
Argentum nitricum 4CH 20%

INDICATIONS : ¢ reflux gastro-oesophagiens
e hyperacidité gastrique

ATTENTION: e diluez dans beaucoup d'eau
e prendre a petites gorgées immédiatement avant le
repas
ASSOCIATIONS HEUREUSES : e mélange centhratus + robinia TM (TM-PS-6)

e carbonate de calcium
e pectine de pomme apreés les repas

POSOLOGIE : e 2.5 ml dans un grand verre d'eau matin et soir.



MELANGE PS-25

Cantharis 4CH 20%
Staphysagria 4CH 20%
Cuprum sulfuricum 4CH 20%
STH 30CH 20%

Colocynthis 2CH 20%

INDICATION : e cystite interstitielle
ATTENTION: o NIL
ASSOCTIATIONS HEUREUSES : e thymus (extraits)

e les granules cantharis 4CH 50% + staphysagria 4CH
50% peuvent étre privilégiées en cas d'un désir
d'éviter |'alcool

POSOLOGIE : e 154d 3 mlle matin et le soir avec de I'eau, 3 d 4
jours par semaine. Pour les granules, utilisez 7 a 10
granules matin et soir, 3 a 4 jours par semaines.



MELANGE PS-26

ACH 9CH 40%

Zone lymbique 9CH 15%

Ignatia amara 4CH 15%
Gelsemium sempenvirens 4CH 15%
Aconitum 4CH 15%

INDICATIONS : e anxiété
e angoisse
e trac
e stress chronique

ATTENTION: o NIL

ASSOCTIATIONS HEUREUSES : e PS-37
e complex B

¢ laitance de poisson
e TM-PS-32

POSOLOGIE : e 154 3 ml avant déjeuner et avant souper 4 a 5 jours
par semaine, a réduire graduellement selon
I'évaluation.



MELANGE TM-PS-27

Ginseng sibérien TM 25%
Salvia officinalis TM 75%

INDICATIONS: e ménopause
e bouffées de chaleur
e hypotension
e fatigue

ATTENTION: e ne convient pas au hypertendus
e mastites, mastoses, cancer du sein

ASSOCIATIONS HEUREUSES : e gelée royale
e vitamine E - huile d'onagre - isoflavones
e mélange PS-58 ou PS-18
e granules de folliculinum 4CH 50% + lutéinum 4CH
50%

POSOLOGIE : e 15 a3 mlavec eau le matin et le midi, 3 a 4 jours par
semaine.



MELANGE TM-PS-28

Ginkgo biloba TM 25%
Vinca Minor TM 5%
Gotu Kola TM 70%

INDICATIONS: e mémoire concentration (pour le troisieme dge)
e dépression (sclérose cérébrale)

ATTENTION: e avec un usage simultané d'anticoagulants ou de
médicaments pour |'hypertension

ASSOCTATIONS HEUREUSES : e PS (phosphatioylsérine) et oméga-3
e formule PS-13
e |écithine de soya
e vitamine E
e hericium erinaceus

POSOLOGIE : e 34a6 mlavec eau le matin et le soir, 3 a 4 jours par
semaine.



MELANGE TM-PS-29

Agrimonia eupatoria TM 50%
Hordeum vulgaris TM 50%

INDICATION: e pancréatites chroniques ou récupération d'une
pancréatite aiglie

ATTENTION: e hypertension

ASSOCTATIONS HEUREUSES : e enzymes pancréatique
e cuivre oligosol
e eau de vichy
e PS-31

POSOLOGIE : e 154a 3 mlavec eau le matin et le midi, 3 a 4 jours par
semaine.



MELANGE TM-PS-30

Viola tricolor TM 80%
Solanum dulcamara TM 20%

INDICATION: e dermatites variées (eczéma - psoriasis - aché)
ATTENTION : e prendre a des moments différents de la médication
ASSOCTATIONS HEUREUSES : e organothérapie adaptée

e hormonex

e cuivre-or-argent

e biotine

e plasma de Quinton
e juglans regia TM

POSOLOGIE : e 15 a3 ml avec eau le matin et le soir, 3 a 4 jours par
semaine.



Iris versicolor 2CH 1/3
Alloxane 4CH 1/3
Pancréine 7CH 1/3

INDICATIONS:

ATTENTION:

ASSOCTATIONS HEUREUSES :

POSOLOGIE :

MELANGE PSs-31

® pancréatites aiglies (récupération) ou pancréatite
chronique (réduire les risques de récidives)
e menace de diabete

e NIL

e enzymes pancréatiques
e TM-PS-29
e eau de vichy

e 15 a3 mlavec eau le matin et le midi, 3 a 4 jours par
semaine.



Millepertuis TM 92%
Anagalis arvensis TM 10%

INDICATIONS:

ATTENTION:

ASSOCTATIONS HEUREUSES :

POSOLOGIE :

MELANGE TM-PS-32

e dépression mineure et non médicamentée
e insomnie du dépressif

e incompatible avec plusieurs antidépresseurs de
synthése (imao par exemple)

e organothérapie adaptée

e cuivre-or-argent (oligo-éléments)
e complex B

¢ laitance de poisson

e phytothérapie adaptée

e 15 a3 mlavec eau le matin et le midi, 3 a 4 jours par
semaine.



Phosphoricum acidum 4CH 20%
Avena sativa 1IDH 20%

Alfafa 1DH 20%

Kalium phosphoricum 4CH 20%
Zincum metalicum 4CH 20%

INDICATION:

ATTENTION:

ASSOCTATIONS HEUREUSES :

POSOLOGIE :

MELANGE PS-33

e fatigue d'origine variée

e NIL

e oligothérapie adaptée

e organothérapie adaptée
e phytothérapie adaptée

e vitaminothérapie adaptée

e 3 4d6 ml matin et midi avant les 2 repas, 3 a 4 jours
par semaine.



Opium 4CH 20%

Caldcarea carbonica 4CH 20%
Spongia tosta 2CH 10%
Grindelia 2CH 10%

Crurare 4CH 20%

Nerf parasympathique 9CH 10%
Nerfsympathique 4CH 10%

INDICATIONS:

ATTENTION:

ASSOCTIATIONS HEUREUSES :

POSOLOGIE :

MELANGE PS-34

e apnée du sommeil entrdinant (insomnie - fatigue -
dépression...)
e prise complémentaire a |'utilisation du C. P. A. P.

o NIL

e organothérapie adaptée
¢ lobelia inflata TM

e 154a 3 ml avec eau avant le souper ou au coucher.



MELANGE TM-PS-35

Fenouil TM 50%
Artichaut TM 50%

INDICATIONS: e météorisme intestinal (gaz - ballonnement)
e hypercholestérolémie non médicamentée
e constipation chronique (origine hépatique)
e drainage du foie

ATTENTION': e mastite / mastose / risque ou antécédents de cancer
du sein / prolactinome

ASSOCTIATIONS HEUREUSES : ¢ pleurotes biologiques et alimentation adaptée
e organothérapie adaptée
e crysantellum américanum
e policosanol
e hexianol nicotinate (B3)
e phyto marinex phyto-santé

POSOLOGIE : e 15 a3 mlavec eau le matin et le soir, 3 a 4 jours par
semaine.



MELANGE TM-PS-37

(SUR RESERVATION SEULEMENT)

Escholzia california TM 20%
Valeriana officinalis TM 40%
Humulus lupulus TM 40%

INDICATIONS:

ATTENTION:

ASSOCTATIONS HEUREUSES :

POSOLOGIE :

anxiété

nervosité

spasmes musculaires
insomnie

avec les médicaments allopathiques d'usage
en cas d'insuffisance respiratoire
en cas d'apnée du sommeil

PS-26

magnésium
phospholipides cérébraux
acides gras oméga-3
complex B

1.5 & 3 ml dans un grand verre d'eau, 1 a 2 fois par
jour, 3 a4 jours par semaine.



MELANGE TM-PS-38

Viburnoum opulus TM 50%
Agnus castus vitex TMb0%

INDICATIONS: e spm
e spasmes utérins
e pré-ménopause

ATTENTION:

e en cas de prise d'anovulants
ASSOCTIATIONS HEUREUSES : ® manganese - cobalt

e vitamine B6

e magnésium

e Ps-23

e alchémille TM (spécialement en cas de cycles courts)
POSOLOGIE : e 15 a3 mlavec eau le matin et le midi, 3 a 4 jours par

semaine.



/y\éLANeE TM-PS-39
(SUR RESERVATION SEULEMENT)

Arctium lappa TM 40%
Camimillia matricaria TM 10%
Echinacée TM 10%

Calendula TM 40%

INDICATIONS : e antiseptique - antispasmodique
e prévention des récidives de diverticulites en cas de
diverticulose chronique

ATTENTION: e en cas de maladies auto-immunes
ASSOCTATIONS HEUREUSES : e bien connues
POSOLOGIE : e 34a6 mldans ungrand verre d'eau le matin et le

soir, fous les 2 ou 3 jours.



Hépatine 4CH 1/3
Vésicule biliaire 4CH 1/3
Mugueuse du cdlon 4CH 1/3

INDICATION :

ATTENTION:

ASSOCTATIONS HEUREUSES :

POSOLOGIE :

, MELANGE PS-40
(SUR RESERVATION SEULEMENT)

constipation chronique

NIL

sels biliaires

laxatifs d'usage

TM-PS-35

nerf sympathique 9CH du nerf parasympathique 4CH
en cas de sympathicotonie

1.5 a 3 ml dans un verre d'eau le matin et le soir, 3 &
4 fois par semaine.



STH 30CH 1/6
Histaminum 2CH 1/6
Sérotonine 2CH 1/6
Apis mel 2CH 1/6
Staphysagria 4CH 1/6
Cantharis 4CH 1/6

INDICATIONS:

ATTENTION:

ASSOCTATIONS HEUREUSES :

POSOLOGIE :

MELANGE PS-41

e terrain allergique et inflammatoires
® migraines
e urticaire, eczéma (dermatites atopiques)

o NIL

e organothérapie adaptée
e manganése

e maghésium (sulfate)

e bioflavonoides

e 3 4a6 mldans un verre d'eau le matin et le soir, 3 d 4
Jours par semaine.



MELANGE PS-42

(SUR RESERVATION SEULEMENT)

Nerf sympathique 9CH 20%
Nerfparasympathique 4CH 20%
Glandes sudoripares 9CH 20%
Belladonna 4CH 20%

Jaborandi 2CH 20%

INDICATION:

ATTENTION:

ASSOCTATIONS HEUREUSES :

POSOLOGIE :

e hyperhydrose

e NIL

o NIL

e 3 a6 mlavec eau avant déjeuner et souper, 3 a 4
Jours par semaine.



Glande salivaire 4CH 25%
Glande lacrymale 4CH 25%
STH 30CH 25%

Bryonia 1CH 25%

INDICATION :

ATTENTION:

ASSOCTATIONS HEUREUSES :

POSOLOGIE :

MELANGE PS-43

e syndrome de STOGREN (tarissement auto-immunes
des glandes exocrines)

e NIL

o NIL

e 3 a6 mlmatin et soir, 3 a4 jours par semaine.



MELANGE PS-44
(SUR RESERVATION SEULEMENT)

Lac canina 4CH 1/3
Lac fenina 4CH 1/3
Prolactine 30CH 1/3

INDICATIONS : e prolactinome (sécrétion excessive de prolactine)
e mastite, mastoses, abces (seins)

ATTENTION : e NIL
ASSOCIATIONS HEUREUSES : e vitamine B6
e lycopus europea TM
e PS-23

POSOLOGIE : e 3 a6 mlmatin et soir, 2 a 4 fois par semaine.



MELANGE PS-45

Mercurius dulcis 4CH 25%
STH 30CH 25%

Trompe d'eustache 4CH 25%
Histamine 2CH 25%

INDICATION: e catarrhe tubaire chronique (oreilles bouchées)
d'origine allergique ou des suites d'une otite

ATTENTION: e NIL

ASSOCTATIONS HEUREUSES : e inflamex
e organothérapie adaptée
® manganese - cuivre - cobalt
e sels biochimiques adaptés (kalium muriaticum...)

POSOLOGIE : e 154 3 ml avec un verre d'eau avant déjeuner et
souper, 3 d 4 jours par semaine.



MELANGE TM-PS-46

Gotu kola TM 85%
Artichaut TM 15%

INDICATIONS : e cellulite
e varices
e stase veineuse

ATTENTION : e avec les anticoagulants et médicaments

ASSOCIATIONS HEUREUSES : e TM-PS-1
e castena vesca 1D
e sorbus domestica 1D

POSOLOGIE : e 3 a4.5 mldans un grand verre d'eau apres déjeuner
et aprés souper.



MELANGE PS-47

ACH 9CH 20%

Zone lymbique 9CH 20%
Cuprum 4CH 20%
Colocynthis 2CH 20%
Mag phos 4CH 20%

INDICATIONS: e cdlonirritable
e spasmes d'origine nerveux

ATTENTION: o NIL

ASSOCIATIONS HEUREUSES : e manganése - cobalt
e organothérapie adaptée
e valériana TM
e pétasite off TM
e phytothérapie adaptée

POSOLOGIE : e 15 a3 ml matin et soir, 3 a4 jours par semaine.



MELANGE PS-48

Argenticum nitricum 4CH 20%
Podophyllum peltatum 4CH 20%
China 4CH 20%

Colocynthis 2CH 20%

ACH 9CH 20%

INDICATION : e diarrhées chroniques (bilieuses - spasmodiques -
inflammatoires)

ATTENTION: o NIL

ASSOCTATIONS HEUREUSES : e organothérapie adaptée
e phytothérapie adaptée
e manganése et magnésium (oligothérapie)

POSOLOGIE : e 15 a 3 ml avec eau matin et soir, 3 a 4 jours par
semaine.



MELANGE PS-49

Staphysagria 4CH 20%
Scrofularia 2CH 20%
Pulsatilla 4CH 20%
Belladonna 4CH 20%
Euphrasia 2DH 20%

INDICATIONS : o
ATTENTION: o
ASSOCTATIONS HEUREUSES : o
[
[ ]
POSOLOGIE : o

chronicité des problémes suivants (réduire les
récidives) :
- conjonctivite
- chalazion
- orgelets
- uvéite (avec le PS-20 et immunomodulants)
- blépharite

NIL

PS-41 (allergies)
PS-20 (uvéite)
oligothérapie adaptée

1.5 a 3 ml avec eau matin et soir, 3 a 4 jours par
semaine.



MELANGE PS-50

Agaricus muscarius 4CH 20%
ACH 9CH 20%

Myagale lisidora 4CH 20%
Ignatia amara 4CH 20%
Zone limbique 9CH 20%

INDICATIONS : e tics, anxiété
e syndrome de Gilles de la Tourette (complémentaire)

ATTENTION: e NIL
ASSOCTATIONS HEUREUSES : * magnésium
e vitamine B (complexe)
e stabilium

e phytothérapie adaptée
e manganese - cobalt (oligothérapie)

POSOLOGIE : e 15 a3 ml matin et soir, 3 a 4 jours par semaine.



Artium Lappa TM 70%
Juglans regia TM 10%
Allium sativum TM 20%

INDICATION :

ATTENTION:

ASSOCTATIONS HEUREUSES :

POSOLOGIE :

MELANGE PSs-51

e dermatites infectieuses variées évoluant sur un
contexte de déséquilibre du taux de sucre sanguin
(pré-diabete par exemple)

e le produit doit tre réservé au contexte expliqué
dans indication

e oligothérapie adaptée
e aromathérapie adaptée

e 2.5 da5mlavec un verre d'eau matin et soir, tous les
jours pour 1 a 2 mois, puis tous les 2 ou 3 jours selon
|'évolution ensuite.



MELANGE PS-52

Sépia 2CH 25%

Causticum 4CH 25%

Gelsemium semp 2CH 25%
Sphincter de la vessie 4CH 25%

INDICATION : e incontinence urinaire variée
ATTENTION : e NIL
ASSOCTATIONS HEUREUSES : e sel biochimiques 12/1
e manganése - cobalt (en cas d"hypertonie du
"'DETRUSSOR"

e P5-25 (en cas d'hypertonie du ''DETRUSSOR"
e humulus lupulus TM ou PS-3 (ménopause)

POSOLOGIE : e 15 a 3 ml avec eau matin et soir, 3 a 4 jours par
semaine.



Plantago major 2CH 35%
Pulsatilla pratensis 2CH 35%
Sphincter de la vessie 4CH 30%

INDICATIONS:

ATTENTION:

ASSOCTATIONS HEUREUSES :

POSOLOGIE :

MELANGE PS-53

e énurésie
e incontinence diurne de |I'enfant (le PS-52 est mieux
adaptée pour le vieillard)

e NIL

e sels biochimiques 12/1
e organothérapie adaptée
e PS-25 (irritation / hypertonie)

e 2.5 ml ou moins avec eau le soir, avant le souper 3 a 6
fois par semaine.



MELANGE PS-54

Sphinter anal 4CH 25%
Aloe vera 2CH 25%
Causticum 4CH 25%
Oleader 2CH 25%

INDICATION:: e incontinence des selles
ATTENTION : e NIL
ASSOCIATIONS HEUREUSES : e sel biochimiques 12/1

e phospholipides / oméga 3
e acide alpha-lipoique

POSOLOGIE : e 2.5ml matin et soir, 4 a 6 jours par semaine.



MELANGE PS-55

Berberis aquifolium 2CH 20%

Graphite 4CH 20%

Hydrocotyle asiatica 2CH 10%

Facteur de croissance épithélial 30CH 20%
Arsenicum iodatum 4CH 10%

Sépia officinalis 2CH 10%

Hydrastis canadensis 2CH 10%

INDICATIONS: e psoriasis
e ichtyose

ATTENTION :: e NIL

ASSOCTATIONS HEUREUSES : e zinc

e oméga 3 ( t camp)

e cystéine ( { cgmp)

e |écithine de soya

e vitamines D3, A, E, B5

e sarsaparilla TM

e immunomodulants (phytothérapie - oligothérapie -
organothérapie)

e PS-30
e PS-20
POSOLOGIE : e 15 a 3 ml avec eau matin et soir, 3 a 4 jours par

semaine.



STH 30CH 20%

Asterias rubens 2CH 20%
Bryonia 1CH 10%

Nitricum acidum 4CH 10%
Scrofularia Nodosa 2CH 20%

INDICATION:

ATTENTION:

ASSOCTATIONS HEUREUSES :

POSOLOGIE :

MELANGE PS-57

e mastites / mastoses / kystes ou fumeurs aux seins

e NIL

e PS-44

e phytothérapie adaptée

e organothérapie adaptée

e oligothérapie adaptée

e folliculinum 15CH (inutile si la malade prend
tamoxiphen)

e 154 3 ml matin et soir, 1 jour sur 2.



Hypothalamus 7CH 25%
Sépia officinalis 2CH 25%
FSH 15CH 25%

LH 15CH 25%

INDICATION :

ATTENTION:

ASSOCTATIONS HEUREUSES :

POSOLOGIE :

MELANGE PS-58

e ménopause (remplace le PS-18 en cas d'hypotension
grave ou orthostatique).

e NIL

o TM-PS-27

e 154a 3 ml matin et soir avec eau, 3 a 6 jours par
semaine.



MELANGE PS-59

Ferrum picrinum 4CH 10%
Conium maculatum 4CH 20%
Pulsatilla 4CH 10%

STH 30CH 20%

Chimaphila 4CH 20%
Médorrhinum 4CH 20%

INDICATIONS : e hypertrophie bénigne de la prostate
e nodules de la prostate
e prostatites

ATTENTION: o NIL

ASSOCIATIONS HEUREUSES : e graines de lin moulue
e palmier nain
® pygeum africanum
e isoflavones de soya
e ¢pilobe a petites fleurs
e pollen lacto-fermenté (prostatites)
e lycopéne de tomates
e séquoia gigantea 1D

POSOLOGIE : e 154a 3 ml matin et soir, 3 a4 jours par semaine.



MELANGE PS-60

Plumbum métallicum 4CH 20%
Baryta carbonica 4CH 20%
Veratum viride 4CH 20%
Aurum métalicum 4CH 20%
Arnica montana 2DH 10%
Artére 7CH 10%

INDICATIONS: e de fagon complémentaire
e hypertension évoluée avec sclérose (antécédents
d'acv - risque d'hémorragies cérébrales)
e bradycardie (associée a |'hypertension évoluée)
e ¢élévation de la pression minima ''pincement"’

ATTENTION: e NIL

ASSOCIATIONS HEUREUSES e PS-13
e PS-26 (anxiéte)

POSOLOGIE : e 15 a3 ml matin et soir, 3 a 4 jours par semaine.



MELANGE PS-61

Rein 4CH 20%

Nerf sympathique 9CH 20%
Doca 30CH 20%
Aldostérone 30CH 20%
Angiotensine IT 30CH 20%

INDICATION: ¢ hypertension (sédatif de la glande surrénale) de
fagon complémentairel!

ATTENTION : e inefficace si la personne prend déja un inhibiteur de
I'angiotensine

ASSOCIATIONS HEUREUSES : e PS-2 (voir la fiche)
e PS-26 (anxiété)

POSOLOGIE : e 15 a3 ml matin et soir, 3 a 4 jours par semaine.



MELANGE PS-62

Glonoinum 2CH 25%
Belladonna 2CH 25%
Lachesis mutus 4CH 25%
Veine 7CH 25%

INDICATIONS: e hypertension du début de la ménopause
e chaleurs de la ménopause
¢ syndrome sec (ménopause)

ATTENTION: o NIL

ASSOCIATIONS HEUREUSES : e PS-2
e PS-26 (anxiété)

POSOLOGIE : e 154a 3 ml matin et soir, 3 a4 jours par semaine.



MELANGE PS-63

Blatta orientalis 4CH 20%

Carbo végétabilis 4CH 20%
Cuprum 4CH 20%

Antimonium tartaricum 4CH 20%
Senega 4CH 20%

INDICATIONS: e asthme chronique
e asthme évolué
e asthme a dyspnée continue

ATTENTION: o NIL

ASSOCIATIONS HEUREUSES : e sels biochimiques adaptés (kalium carbonicum)

e organothérapie adaptée (rate - foie - thymus -
surrénales)

e ribes nigrum 1D

e oligothérapie adaptée (magnésium - phosphore -
manganese - souffre)

e PS-9etPsS-64

e inflamex

POSOLOGIE : e 154a 3 ml matin et soir, 3 a4 jours par semaine.



STH 30CH 1/6

Bradykinine 2CH 1/6
Sérotonine 2CH 1/6
Prostaglandines E2 2CH 1/6
Histamine 2CH 1/6
Leucotriénes 2CH 1/6

INDICATIONS:

ATTENTION:

ASSOCTIATIONS HEUREUSES :

POSOLOGIE :

MELANGE PS-64

e asthme chronique, évolué, a dyspnée continue
¢ maladies inflammatoires allergiques (de fagon
complémentaire)

o NIL

e Voir fiche du PS-63

e 15 a 3 ml avec eau avant déjeuner et souper, 3 a 4
Jours par semaine.



Pyrogenium 4CH 1/7
Cinnabaris 4CH 1/7

Kalium bichromicum 4CH 1/7
Sticta pulmonaria 4CH 1/7
Mugqueuse sinusale 7CH 1/7
Putrescinum 4CH 1/7
Sambucus 4CH 1/7

INDICATION :

ATTENTION:

ASSOCTATIONS HEUREUSES :

POSOLOGIE :

MELANGE PS-65

e sinusite chronique

o NIL

¢ huile de foie de flétan

e capinus bétula 1D (gemmothérapie)
e sels biochimiques 12/1

¢ mélange PS-9 et PS-8

e oligothérapie adaptée

e inflamex

e 15 a 3 ml avec eau matin et soir, 3 a 4 jours par
semaine.



MELANGE PS-66

Allium cepa 4CH 1/7
Aviaire 4CH 1/7
Muqueuse nasale 7CH 1/7
Euprasia 4CH 1/7
Pyrogénium 4CH 1/7
Putrescinum 4CH 1/7
Hydrastis 4CH 1/7

INDICATION : ¢ rhinite chronique ou récidivante
ATTENTION: e NIL
ASSOCIATIONS HEUREUSES : ¢ huile de foie de flétan

e vitaminothérapie (B5 - bioflavonoides - C...)

e sels biochimiques 12/1

e PS-12 et cuivre-or-argent (rhinites virales)

e organothérapie adaptée selon les cas (rate - thymus
- foie- surrénales...)

e ribes nigrum 1D (allergiques)

e oligothérapie adaptée (manganese - cuivre - or -
argent - souffre)

e plasma de Quinton (hygiéne nasale)

POSOLOGIE : e 15 a 3 ml avec eau matin et soir, 3 a 4 jours par
semaine.



MELANGE PS-67

Blatta orientalis 4CH 1/7

Carbo Végétabilis 4CH 1/7
Aviaire 4CH 1/7

Phéllandrium Aquaticum 4CH 1/7
Pyrogénium 4CH 1/7

Antimonium tartaricum 4CH 1/7
Kréosotum 4CH 1/7

INDICATION : e bronchites récidivantes ou chroniques
ATTENTION: e NIL
ASSOCIATIONS HEUREUSES : e sels biochimiques 12/1

e mélange TM-PS-9

e mélange TM-PS-8

e drosera TM - cordyceps sinnensis (dong chong)
e organothérapie adaptée (thymus - rate)

e oligothérapie adaptée (cuivre - or - argent...)

e gomme de sapin

POSOLOGIE : e 15 a 3 ml avec eau matin et soir, 3 a 4 jours par
semaine.



Kalium bromatum 4CH 1/6
Eugenia jambosa 4CH 1/6
Pyrogenium 4CH 1/6
Staphylococcinum 4CH 1/6
Entérococcinum 4CH 1/6
Graphite 4CH 1/6

INDICATION :

ATTENTION:

ASSOCTIATIONS HEUREUSES :

POSOLOGIE :

MELANGE PS-69

e acné (valgaris)

o NIL

e cure de citron

e aromathérapie (a visée anti-infectieuse)
e cystéine

e hormonex

e Ps-30

e 15 a 3 ml avec eau matin et soir, 3 a 4 jours par
semaine.



Ascaris 4CH 25%
Spigella anthel 4CH 25%
Cina 4CH 25%

Oxyure 4CH 25%

INDICATION :

ATTENTION:

ASSOCTATIONS HEUREUSES :

POSOLOGIE :

MELANGE Ps-71

e foyers parasitaires récidivants. modulation de
I'immunité spécifique a ces affections. idéal chez
I'enfant de fagon complémentaire

o NIL

e organothérapie adaptée (thymus - rate...)
e enzymothérapie
e graines de citrouille

e 1a2.5 ml avec eau matin et soir, tous les jours pour
1 mois ou 2, puis tous les 2 ou 3 jours ensuite selon le
besoin.



Tabacum 4CH 25%
Cocculus 4CH 25%
Borax 4CH 25%
Petroleum 4CH 25%

INDICATION :

ATTENTION:

ASSOCTATIONS HEUREUSES :

POSOLOGIE :

MELANGE Ps-72

e mal des transports

e NIL

e gingembre TM, fisane...
e PS-26 sianxiété, trac...

e 1.5 mlavec eau 2 a 4 fois par jour, en débutant 6 a 9
jours avant le départ.



MELANGE PS-73

Argentum nitricum 4CH 20%
Medorrhinum 4CH 20%
Datura stramonium 4CH 20%
Tarentula hispana 4CH 20%
Chamomilla 4CH 20%

INDICATION: ¢ hyperactivité de fagon complémentaire
ATTENTION:: e déficit d'attention sans hyperactivité, préférez le
PS-74
ASSOCTATIONS HEUREUSES : e acides gras essentiels

e stabilium

e vitamine B

e minéraux (selon le cas : fer, calcium, zinc...)
e PS-26 (anxiété hyperémotivité)

e oligothérapie adaptée

POSOLOGIE : e 1a25ml1a2 fois par jour, tous les jours pour
quelques mois, puis tous les 2 ou 3 jours ensuite.



MELANGE PS-74

Kaliphos 6X 20%

Silicea 6X 20%

Phosphoricum acidum 4CH 20%
Calcarea phos 6X 20%

Gelsemium sempervirens 4CH 20%

INDICATIONS: e déficit de I'attention de fagon complémentaire
e burn out (capacité de travail cérébral)

ATTENTION: e NIL
ASSOCIATIONS HEUREUSES : e stabilium
e oméga 3

e minéraux adaptés (fer, magnésium...)
e vitamines B

¢ laitance de poisson (miviton)

e phospholipides

e oligothérapie adaptée

e organothérapie adaptée (surrénales?)

POSOLOGIE : e 25mlla2 fois par jour, tous les jours pour
quelques mois, puis tous les 2 ou 3 jours ensuite.



MELANGE PS-75

Gelsemium sempervirens 4CH 20%
Argentum nitricum 4CH 20%
Coffea cruda 4CH 20%

Nerf sympathique 9CH 20%
Mésencéphale 9CH 20%

INDICATION: e tremblements essentiels
ATTENTION : e NIL
ASSOCIATIONS HEUREUSES : e vitamines B (B6)

e multiminéraux (magnésium, manganese...)
e laitance de poisson

e oméga 3
e |écithine 1200mg
e stabilium

e PS-26 (anxiéte)

POSOLOGIE : e 2.5 ml avec eau matin et soir, 3 a 4 jours par
semaine.



Coffea cruda 4CH 10%
ACH 9CH 10%

Zone lymbique 9CH 10%
Bulbinum 9CH 20%
Mésencéphale 9CH 20%
Cortex cérébral 9CH 10%
Parathyroide 7CH 10%

INDICATION :

ATTENTION:

ASSOCTIATIONs HEUREUSES :

POSOLOGIE :

MELANGE PS-76

¢ insomnie chronique de fagon complémentaire

o NIL

e selon les cas et le terrain (aubépine - valériane -
magnésium - calcium - fer - vitamine B6 - stabilium -
oméga 3 - phospholipides - chromium - millepertuis -
enzymothérapie - PS-3 (ménopause)

e 25mlla2 fois par jour en soirée. Prendre le
produit tous les jours pour 1 a 2 mois, puis tous les 2
ou 3 jours ensuite selon |'évolution.



Arnica 2DH 50%
Graphite 4CH 50%

INDICATION :

ATTENTION:

ASSOCTATIONS HEUREUSES :

POSOLOGIE :

MELANGE PS-77

en granules

e aché rosacée

e NIL

e bioflavonoides (rutine)
e Dbiotine
e riboflavine

e 5a 10 granules a fondre sous la langue 2 fois par
jour, 3 a4 jours par semaine.



Cartilago 4CH 1/6

Embryo 4CH 1/6

Placenta 4CH 1/6
Symphytum of f 2CH 1/6
Silicea 2CH 1/6

Funiculus umbilicalis 2CH 1/6

INDICATION:

ATTENTION:

ASSOCTATIONS HEUREUSES :

POSOLOGIE :

MELANGE PS-78

e arthrose (dans le but de potentialiser les effets du
collagéne hydrolysé, sulfate de glucosamine etc...)

o NIL

e oligothérapie adaptée

e PS-4 ouPS-5 selon les cas

e PS-210uPS-22 selon les cas

e vitaminothérapie (B) selon les cas
e articulex forte

e 2.5 ml avec eau matin et soir, 3 a 4 jours par
semaine.



MELANGE PS-79

Croton tiglium 4CH 20%
Mezereum 2CH 20%

Natrum chloratum 4CH 20%
Rhus toxicodendron 4CH 20%
Herpes simplex 4CH 10%
Herpes zoster 4CH 10%

INDICATION: e herpeés récidivant
ATTENTION : o NIL
ASSOCTATIONS HEUREUSES : e super Isn plus (quantum)

e squalene - vitamine C

e anagalis arvensis TM

e enzymothérapie

e organothérapie adaptée (thymus - rate...)

e oligothérapie adaptée (cuivre - or - argent)
e PS-12

POSOLOGIE : e 2.5 ml avec eau matin et soir, 3 a 4 jours par
semaine.



Aconitum napellus 2CH 20%
Kalmia latifolia 2CH 20%
Verbascum thapsus 2CH 20%
Mezereum 2CH 20%
Ranuculus bulbosus 2CH 20%

INDICATION:

ATTENTION:

ASSOCTATIONS HEUREUSES :

POSOLOGIE :

MELANGE PS-80

e névralgies diverses (trigéminée / sciatique - post-
zostérienne - cervico - brachiale - intercostale...)

o NIL

e arnica TM

e millepertuis TM

e vitaminothérapie (B)

e anagalis arvensis TM

e gelsemium sempervirens TM (local)

e PS-210uPS-23 ouPS-32 selon les cas

e 2.5 ml avec eau matin et soir, tous les jours pour 1 a
2 mois, puis tous les 2 ou 3 jours ensuite.



Putrescinum 4CH 10%

Agentum nitricum 4CH 20%
Spongia tosta 4CH 20%

Apis mellifica 4CH 10%
Pyrogenium 4CH 10%

Sambucus nigra 4CH 20%
Gelsemium sempervirens 4CH 10%

INDICATION :

ATTENTION:

ASSOCTIATIONS HEUREUSES :

POSOLOGIE :

MELANGE Ps-81

laryngites (réduction des récidives)

NIL

huile de flétan

PS-9

drosera TM

enzymothérapie

organothérapie adaptée (rate - thymus...)
noyer (juglans regia) TM

aestus pc

guimauve racine

phytolacca TM + calendula TM (gargarismes)
oligothérapie adaptée

PS-41 —> en cas de terrain allergique prendre le
produit

1a 2.5 ml 2 fois par jour tous les jours pour quelques
semaines, puis tous les 2 ou 3 jours ensuite selon
I'évolution.



Putrescinum 4CH 10%
Hydrastis 4CH 20%
Capsicum 4CH 20%
Pyrogénium 4CH 10%
Belladonna 4CH 20%
Mercurius dulcis 4CH 20%

INDICATION :

ATTENTION:

ASSOCTATIONS HEUREUSES :

POSOLOGIE :

MELANGE Ps-82

e otites (réduction des récidives)

o NIL

e kalium mur 6X - ferrum phos 6X

e oscillococcinum (1°" symptdomes)

e matricaria TM

e sels biochimiques 12/1 (catarrhe tubaire et
réduction de la chronicité)

e PS-45 (catarrhe tubaire)

e aromathérapie adaptée

e organothérapie adaptée (thymus - rate...)

e oligothérapie adaptée (manganese - cuivre - or -
argent...)

e arnica TM local

e enzymothérapie

e 1a25ml2 fois par jour tous les jours pour quelques
semaines, puis tous les 2 ou 3 jours ensuite selon
I'évolution.



Argentum nitricum 4CH 20%
Apis mel 4CH 10%

Pyrogenium 4CH 10%

Aurum triphyllum 4CH 20%
Phytolacca decandra 4CH 10%
Kali bichromicum 4CH 10%
Hydrastis canadensis 4CH 10%
Putrescinum 4CH 10%

INDICATION :

ATTENTION:

ASSOCTATIONS HEUREUSES :

POSOLOGIE :

MELANGE P5-83

pharyngites (réduction des récidives)

NIL

organothérapie adaptée (rate - thymus...)
oligothérapie adaptée (manganese - cuivre - or -
argent...)

phytothérapie adaptée (calendula)
enzymothérapie

huile de flétan

14 2.5 ml avant déjeuner et souper tous les jours
pour quelques semaines, puis tous les 2 ou 3 jours
ensuite selon |I'évolution.



MELANGE P5-84

Mycosis fungoide 4CH 1/3
Aspergillus niger 4CH 1/3
Candida albicans 4CH 1/3

INDICATION: e mycoses variées (augmentation de |'immunité
spécifique a ces affections).

ATTENTION: e NIL

ASSOCTATIONS HEUREUSES : e aromathérapie adaptée
e organothérapie adaptée (thymus - rate...)
e oligothérapie adaptée (cuivre - or - argent...)
e phytothérapie adaptée (noyer noir - calendula...)

POSOLOGIE : e 1425 ml matin et soir tous les jours pour quelques
semaines, puis tous les 2 ou 3 jours ensuite selon
I"évolution.



MELANGE PS-85

Apis mellifica 2CH 20%
Mezereum 2CH 20%
Vaccinotoxinum 2CH 20%
Rhus toxicodendron 4CH 20%
Metallum album 4CH 20%

INDICATION: e zona (traitement des séquelles)
ATTENTION : o NIL
ASSOCTIATIONS HEUREUSES : e baume essence

e phytothérapie adaptée (PS-12 / mélisse /
millepertuis...)

e organothérapie adaptée (thymus...)

e oligothérapie adaptée (phosphore / manganése /
cuivre / or / argent)

POSOLOGIE : e 2.5 ml avec eau matin et soir tous les jours pour
quelques semaines, puis tous les 2 ou 3 jours ensuite
selon I'évolution.



Baryta carbonica 4CH 10%
Chimaphila umbellata 4CH 20%
Conium maculatum 4CH 20%
Clematis érecta 4CH 20%
Ferrum picrinum 4CH 20%
Prostate 7CH 10%

INDICATION :

ATTENTION:

ASSOCTIATIONS HEUREUSES :

POSOLOGIE :

MELANGE PS-86

e prostatites et hypertrophie bénigne de la prostate
o NIL

e thuya 4CH ou sépia 4CH selon le terrain

e palmier nain

® pygeum africanum

e séquoia gigantea 1DH

e sélénium métallicum 4CH (impuissance des
prostatites)

e pollen lacto - fermenté (prostatite infectieuse)

e 2.5 ml matin et soir, 3 a4 jours par semaine.



MELANGE PS-87

Cantharis 4CH 20%
Antimonium crudum 4CH 20%
Nepenthes 4CH 20%
Terebenthina 4CH 20%

Kali bichromicum 4CH 10%
Argentum nitricum 4CH 10%

INDICATION: e glossite (origine variée)
ATTENTION: e NIL
ASSOCTIATIONS HEUREUSES : e racine de guimauve (tisane)

e BI2 injection (anémie Biermer)
e vitamines (B3 - C)
e calendula tisane (bains de bouche)

POSOLOGIE : e 1a2.5 ml avec eau matin et soir, 3 a4 jours par
semaine.



MELANGE PS-88

Plumbum metallicum 4CH 20%
Opium 4CH 20%

Graphite 4CH 20%

Alumina 4CH 20%

Sanicula 4CH 20%

INDICATION: e mégacalon (constipation)
ATTENTION : o NIL
ASSOCIATIONS HEUREUSES : e PS-40

e régime riche en fibres
e PS-35 (si météorisme douloureux)

POSOLOGIE : e 2.5 ml avec eau matin et soir, 3 a 4 jours par
semaine.



MELANGE PS-89

Thuya occidentalis 4CH 10%
Médorrhinum 4CH 20%
Nitricum acidum 4CH 20%
Kréosotum 4CH 20%
Calcarea fluorica 6X 10%
Cinnabaris 4CH 20%

INDICATION: e condylomes (réduction des récidives)
ATTENTION: e NIL
ASSOCTATIONS HEUREUSES : e aromathérapie adaptée

e organothérapie adaptée (thymus - rate...)
e phytothérapie adaptée (a visée anti-virale)
e oligothérapie (cuivre - or - argent...)

e vitamine A + D3 (huile de flétan)

POSOLOGIE : e 1a25mlavec eau matin et soir, 3 a4 jours par
semaine.



MELANGE PS-90

Baryta carbonica 4CH 20%
Calcarea fluo 6X 10%
Causticum 4CH 10%
Graphite 4CH 20%
Kréosotum 4CH 20%
Alumina 4CH 10%

Conium maculatum 2CH 10%

INDICATION: e atrophie vulvo-vaginale (ménopause)
ATTENTION: e NIL
ASSOCTIATIONS HEUREUSES : e salva officinalis TM

e ovule aux isoflavones

e acides gras essentiels

e vitamines Eet A

e organothérapie adaptée (hypophyse / ovaire)
e humulus lupulus (houblon) TM

e PS-3 ou PS-27 (selon le cas)

POSOLOGIE : e 2.5 ml avec eau matin et soir, 3 a 4 jours par
semaine.



MELANGE PS-91

Staphylococcinum 4CH 20%
Steptococcinum 4CH 20%
Pyrogenium 4CH 20%
Arnica montana 4CH 20%
Herpar sulfur 4CH 20%

INDICATION : e furonculose (augmentation des mécanismes de
défense spécifique)

ATTENTION: o NIL

ASSOCTATIONS HEUREUSES : e évaluer la possibilité d'un diabéte ou pré-diabete
e bardane TM (local + oral)
e calentula TM (local + oral)
e noyer TM (local + oral)
e aromathérapie (local + oral)
e |evure de biere

POSOLOGIE : e 1a2.5mlavec eau matin et soir, 3 a4 jours par
semaine.



MELANGE PS-92

Baryta carbonica 4CH 20%
Anacardium orientale 4CH 20%
Artemisia vulgaris 4CH 20%
Kaliphosphoricum 6X 20%
Natrum phosphoricum 6X 10%
Calcarea phosphoricum 6X 10%

INDICATION: e affaiblissement de la mémoire (troisieme dge)
ATTENTION: e NIL
ASSOCIATIONS HEUREUSES : e voir fiche du PS-74

e voir fiche du P5-13
e voir fiche du PS-28
e formule marion

POSOLOGIE : e 2.5 ml matin et soir, 3 a4 jours par semaine.



MELANGE P5-93

Phosphorus tri-iodatus 1/3
Physostigma 4CH 1/3
Natrum muriaticum 4CH 1/3

INDICATIONS: e ''mouches volantes"'
® myosis
e blépharospasmes

ATTENTION: o NIL
ASSOCTIATION HEUREUSE : e aajuster selon |'origine du probleme
POSOLOGIE : e 2.5 ml avec eau matin et soir, 3 a 4 jours par

semaine.



MELANGE PS-94

Naja 4CH 20%

Kalmia latifolia 4CH 20%
Spigelia anthelmia 4Ch 20%
Arsenicum album 4CH 20%
Aurum métallicum 4CH 10%
Kali Carbonicum 6X 10%

INDICATIONS : e myocardites (origines variées)
e |ésions valvulaires (origines variées) cardiaques
(complémentaire)

ATTENTION: o NIL

ASSOCIATIONS HEUREUSES : e silicium
e extraits de coeur
® magnésium
e co-enzyme-Q-10
e enzymothérapie

POSOLOGIE : e 2.5 ml avec eau matin et soir, 3 a 4 jours par
semaine.



MELANGE PS-95

Hypericum perforatum 2DH 20%
Kalmia latifolia 4CH 20%
Magnésia phos 6X 10%
Arsenicum album 4CH 10%
Plumbum métallicum 4CH 20%
Ranuculus bulbosus 2CH 20%

INDICATION: e névrites (origines variées) / amyothrophies /
paresthésies

ATTENTION: o NIL

ASSOCIATIONS HEUREUSES : e plantago TM (local)
e vitamine B
e levure bjast
e arnica TM
¢ millepertuis ou PS-32 (local et oral)
e P5-80 (voir fiche)

POSOLOGIE : e 2.5 ml avec eau matin et soir, 3 a 4 jours par
semaine.



MELANGE PS-96

Rhododendron chrysanthum 4CH 20%
Mercurius solubilis 4CH 10%

Aurum métallicum 4CH 10%

Conium maculatum 2CH 20%

Clématis erecta 2CH 20%

Pulsatilla 2CH 20%

INDICATIONS: e orchi-épididymite (origines variées)
e urétrites

ATTENTION: o NIL

ASSOCIATIONS HEUREUSES : e aromathérapie adaptée
e bactéries lactiques (bifidobactéries)
e phytothérapie anti-infectieuse (buchu - bruyere -
busserole - pilosella - myrtille...)
e organothérapie adaptée (thymus - rate...)
e oligothérapie (cuivre - or - argent...)

POSOLOGIE : e 2.5 ml avec eau matin et soir, 3 a 4 jours par
semaine.



Kali iodatum 4CH 1/3
Medecurius corrosivus 4CH 1/3
STH 30CH 1/3

INDICATIONS:

ATTENTION:

ASSOCTATIONS HEUREUSES :

POSOLOGIE :

MELANGE PS-97

e ritis
e Kkératites

e ''uvéites'' (origines variées)

e NIL

e vitamine A
e enzymothérapie

e 2.5 ml avec eau matin et soir, 3 a 4 jours par
semaine.



MELANGE PS-98

Aesculus hippocastanum 4CH 1/7
Hamamelisse virginiana 4CH 1/7
Arnica 4CH 1/7

Pulsatilla 4CH 1/7

Fluoricum acidum 4CH 1/7
Calcarea fluorica 6X 1/7

Veine 4CH 1/7

INDICATIONS: e varices - périphlébites
e prévention des récidives de phlébites
® eczéma variqueux

ATTENTION: o NIL

ASSOCTIATIONS HEUREUSES : ¢ drainage approprié (foie - rein - intestin)
e gemmothérapie (sorbus + castena vesca)
e cures de citrons + rutine
e PS-16 (périphlébites)
e enzymothérapie
e acides gras essentiels
e vitamine E
e oligothérapie (cobalt)
e formule marion

POSOLOGIE : e 2.5 ml avec eau matin et soir, 3 a 4 jours par
semaine.



Graphite 4CH 20%

Sepia officinalis 4CH 20%
Streptococcinum 4CH 20%
Mucor mucedo 4CH 20%
Hepar sulfur 4CH 20%

INDICATION:

ATTENTION:

ASSOCTATIONS HEUREUSES :

POSOLOGIE :

MELANGE PS-99

e intertrigo (infection des plis)
(augmentation de |'immunité spécifique)

o NIL

e calendula TM (local + oral)

e noyer TM (local + oral)

e bardane TM (local + oral)

e vérifier un diabete possible

e créme a base de ''graphite’’ (homéo)
e formule marion

e 1a25mlavec eau matin et soir, 3 a4 jours par
semaine.



MELANGE PS-100

Phophorus 4CH 30%
Plumbum metallicum 4CH 30%

Solidago virga aurea 4CH 30%
Rein 4CH 10%

INDICATION : e petites insuffisances rénales (complication des
infections récidivantes, de certaines maladies auto-
immunes...)

ATTENTION : e NIL

ASSOCTATIONS HEUREUSES : e cordyceps sinnensis (dong chong)

e Ps-19

POSOLOGIE : e 1425 ml matin et soir, 3 a4 jours par semaine.



MELANGE P5-101

STH 30CH 20%

Folliculinum 15CH 20%

Lapis albus 4CH 10%

Aurum muriaticum natronatum 4CH 10%
Thuya occidentalis 4CH 10%

Calcarea fluorica 6X 10%

FSH 15CH 20%

INDICATION: e fibrome
ATTENTION: e NIL
ASSOCIATIONS HEUREUSES : e alchemille TM ou agnus castus TM

e hydrate TM local + oral (1 semaine/4)

e fraisier (racine)

e géranium robertianum TM oral + local

e bourse a pasteur TM, hamamélisse TM (régles+++)

POSOLOGIE : e 1a25mlavec eau matin et soir, 3 a4 jours par
semaine.



MELANGE PS-102

China 4CH 20%

Arnica 4CH 20%

Phosphorus triodatus 4CH 20%

Crotalus 4CH 20%

Capillaires (artériels + veineux) 4CH 20%

INDICATIONS: o

ATTENTION: o

ASSOCTATIONS HEUREUSES :

POSOLOGIE : J

fragilité capillaires
épistaxis

déficit plaquettaires
purpura (complémentaire)

NIL

rutine ou bioflavonoides
luzerne

14a 2.5 ml avec eau matin et soir, 3 a 4 jours par
semaine.



MELANGE PS-105

Ammonium carbonicum 2CH 25%
Carbo végétabilis 2CH 25%
Tabacum 2CH 25%

Veratum album 2CH 25%

INDICATION: e lypothimie (évanouissements)
(origine circulatoire)

ATTENTION: e NIL

ASSOCIATIONS HEUREUSES : e camphora 4CH (donnez seul)

e PS-26 (sujets émotifs)

e P5S-28 (circulatoire)

e réglisse TM ou ginseng TM ou surrénales pgm ou
ribes nigrum 1D (faiblesse
surrénalienne)(hypotension)

e enzymothérapie

® manganese - cobalt (congestion - hypertension)

e PS-2 (hypertension et palpitations)

POSOLOGIE : e 2.5 ml avec eau matin et soir, 3 a 4 jours par
semaine.



Histaminum 2CH 20%
Berberis Vulgaris 4CH 10%
Sulfur 4CH 10%

Psorinum 4CH 10%

Graphite 4CH 10%

Rhus toxicodendron 4CH 20%
Croton tiglium 4CH 20%

INDICATION :

ATTENTION:

ASSOCTATIONS HEUREUSES :

POSOLOGIE :

MELANGE PS-106

e eczéma

o NIL

e congloméra D8

e juglans regia TM

e PS-26 (émotivité / anxiété)

e organothérapie (thymus - rate)
e réglisse TM (creme + oral)

e acide gras essentiels

e 2.5 ml avec eau matin et soir, 3 a 4 jours par
semaine.



MELANGE PS-107

Caladium 4CH 20%

Agnus Castus 4CH 20%
Onosmodium 4CH 20%
Corps caverneux 7CH 10%
Corps spongieux 7CH 10%
Nerf sympathique 7CH 10%
Graphite 4CH 10%

INDICATION: e impuissance, perte de libido, désintérét, dépression
ATTENTION:: e NIL
ASSOCTATIONS HEUREUSES : e hypophyse pmg - orchic pmg

e PS-26 (émotivité / anxiété)

e surrénales pmg (fatigue / hypotension / andropause)

e PS-28

e enzymothérapie

e vitamine E

e |écithine

® manganese - cobalt

e policosanol (dysfonction érectile associée a
I'hyperviscosité et au cholestérol)

POSOLOGIE : e 2.5 ml avec eau avant déjeuner et souper, 3 a 4 jours
par semaine.



MELANGE PS-108

Mercurius corrosivus 4CH 10%
Aurum thio-sulfuricum 4CH 10%
Natronatum 4CH 10%
Arsenicum album 4CH 10%
Petroleum 4CH 20%

Psorinum 4CH 20%

Arsenicum iodatum 4CH 20%

INDICATION: e lichen plan
ATTENTION : e NIL
ASSOCIATIONS HEUREUSES : e calendula TM local

e cuivre-or-argent

e enzymothérapie

e réglisse TM local + oral
e PS-12

e aromathérapie adaptée

POSOLOGIE : e 2.5 ml avec eau avant déjeuner et souper, 3 a 4 jours
par semaine. BIEN INSALIVER!



Escherichia coli 4CH 1/8
Pneunococcinum 4CH 1/8
Proteus 4CH 1/8
Pseudomonas 4CH 1/8
Salmonella 4CH 1/8
Staphylococcinum 4CH 1/8
Streptococcinum 4CH 1/8
Tuberculinum 4CH 1/8

INDICATION :

ATTENTION:

ASSOCTATIONS HEUREUSES :

POSOLOGIE :

MELANGE PS-109

e augmentation des défenses anti-bactériennes

o NIL

e aromathérapie adaptée

e organothérapie (thymus - rate)

e calendula TM

* noyer (juglans regia) TM

¢ hydrastis canadensis TM ou berberis TM
e bardane TM

e cuivre-or-argent

e 2.5 ml matin et soir, 3 a4 jours par semaine.



Silicea 6X 20%

Adrénalinum 4CH 10%
Secale Cornutum 4CH 20%
Veratum album 4CH 20%
Nerf sympathique 9CH 10%
Agaricus muscarius 4CH 20%

INDICATIONS:

ATTENTION:

ASSOCTIATIONS HEUREUSES :

POSOLOGIE :

MELANGE P5-110

e circulation périphérique
e syndrome de Raynaud
e cyanoses

o NIL

e PS-26 (anxiété)

e vitamine E

* manganese-cobalt
e enzymothérapie

¢ 2.5 ml avec eau avant déjeuner et souper, 3 a 4 jours
par semaine.



MELANGE Ps-111

Ribes nigrum 1DH 20%
Vitis vinifera 1DH 20%
Juglans régia 1DH 20%
Fraxinus excelsior 1DH 20%
Betula pendula 1DH 20%

INDICATIONS: e Maladies auto-immunes (complémentaire)
e Arthrite rhumatoide
e Arthrose inflammatoire
e Fibromyalgie avec ou sans fatigue chronique

ATTENTION: o NIL

ASSOCIATIONS HEUREUSES : e PS-20
¢ Inflamex, enzymothérapie...
e Cuivre-or-argent
e Articulex forte

POSOLOGIE : e 3d4.5 mlavecungrand verre d'eau 1 a 2 fois par
Jour.



Vaccinum vitis idae 1DH 20%
Juglans régia 1DH 20%

Prunus amygdalus 1DH 20%
Betula pubescens seve 1DH 20%
Fraxinus excelsior 1DH 20%

INDICATIONS:

ATTENTION:

ASSOCTATIONS HEUREUSES :

POSOLOGIE :

MELANGE PS-112

e Draineur des bactéries intestinales et/ou urinaires
(colibacilles et autres...)

e Obésité (métabolisme, insulinorésistance, oedéme...)

e Fatigue

e Cristaux (uriques, oxaliques...)

e NIL

e PS-1

e PS-39

e PS-113

e Mélange Buchu-Bruyére-Busserole
e Tode

e Arctium lappa TM

e 3d4.5 mlavecungrand verre d'eau 1 a 2 fois par
Jour.



Cedrus libani 1DH 20%
Juglans régia 1DH 20%
Platanus 1DH 20%

Ulmus campestris 1DH 20%
Secale cereale 1IDH 20%

INDICATIONS:

ATTENTION:

ASSOCTIATIONS HEUREUSES :

POSOLOGIE :

MELANGE P5-113

e Dermatites et dermatoses variées

e Psoriasis, vitiligo, eczéma...

e Urticaire

e Acné, furonculose, abcés a répétition, mycose,

vaginose...
e NIL
e PS-30
o PS-41

e Rate 600 MG
e Thymus 600 MG
e Hormonex

e 3d4.5 mlavecungrand verre d'eau 1 a 2 fois par
Jour.



MELANGE PS-114

Amplopsis veitchii 1IDH 20%x<
Pinus montana 1DH 20%
Fraxinus excelsior 1DH 20%
Rosa Canina 1DH 20%

Rubus fructicosus 1IDH 20%

INDICATIONS : e arthrose
e entorse
e tendinite, tendinose
¢ maladie de Dupuytren et autres scléroses des tissus

articulaires
ATTENTION : e NIL
ASSOCIATIONS HEUREUSES : e PS4

e PS-20 ouPS-21 ou PS-22
e articulex

e inflamex

e cuivre - or - argent

e gotu kola TM

POSOLOGIE : e 3 a45mlavecungrand verre d'eau 1 a 2 fois par
Jour.



MELANGE P5s-115

Ficus carica 1DH 20%

Tlex aqvifolium 1DH 20%
Juglans régia 1DH 20%
Vaccinum vitis idae 1DH 20%
Angelica archangelica TM 20%

INDICATIONS: e (Gastrite
e Ulcere digestif
e Infections / inflammation gastrique ou intestinale
e Diverticulose, diverticulite

ATTENTION:: o NIL

ASSOCIATIONS HEUREUSES : e PsS-39
e PS-24
e PS-6
e PS-43

e DGL, carbonate de calcium, gel d'Aloés...

POSOLOGIE : e 3d4.5 mlavecungrand verre d'eau 1 a 2 fois par
Jour en mangeant.



MELANGE PSs-116

Rubus fructicosus 1DH 20%
Zea mays 1DH 20%

Arnica 2DH 20%

STH 30 CH 20%

Fraxinus excelsior 1DH 20%

INDICATIONS : e Fibromyalgie
e Myosite, polymyosite
¢ Maladies inflammatoires des tendons et muscles
e Séquelles d'infarctus
e Blessures sportives

ATTENTION: o NIL

ASSOCTIATIONS HEUREUSES : e PS-4
e PS-20
e Ps-111

e Inflamex ou enzymothérapie
e Cuivre-Or-Argent

POSOLOGIE : e 3d4.5 mlavecungrand verre d'eau 1 a 2 fois par
Jour.



MELANGE P5-117

Ribes nigrum 1DH 20%
Rosa canina 1DH 20%
Carpinus betulus 1DH 20%
Alnus glutinosa 20%
Rosemarinus 1DH 20%

INDICATIONS : e Terrain allergique (rhinite, asthme...)
e Infections récurrentes ORL sur terrain allergique
e Sinusite chronique

ATTENTION : e NIL
ASSOCIATIONS HEUREUSES : e PS-9
o PsS-41
e Organothérapie adaptée (thymus, rate, surrénale,
foie... 600 mg)
e Inflamex

e Drosera TM
e Manganese-cuivre

POSOLOGIE : e 3d4.5 mlavecungrand verre d'eau 1 a 2 fois par
Jour.



MELANGE P5-118

Ribes nigrum 1DH 20%
Rubus idaus 1DH 20%
Vaccinum vitis idae 1DH 20%
Rosemarinus 1DH 20%
Juglans régia 1DH 20%

INDICATIONS: e Fatigue et manque de libido chez la femme
e SPM
e Ménopause

ATTENTION:: e NIL

ASSOCIATIONS HEUREUSES : e PS-3
e PS-18
e Ps-27

e Organothérapie adaptée (surrénale, foie... 600 mg)
e Alchemille TM

¢ Manganese-cobalt

e Acides gras essentiels

POSOLOGIE : e 3d4.5 mlavecungrand verre d'eau 1 a 2 fois par
Jour.



MELANGE P5-119

Crataegus oxyacantha 1DH 20%
Ficus carica 1IDH 20%

Tilia tom. 1IDH 20%

Avena sativa TM 20%

Mélisse TM 20%

INDICATIONS : e Anxiété, angoisse
e Insomnie
e Digestion nerveuse
e Palpitations fonctionnelles
e Cdlon irritable

ATTENTION: e Pas avec les médicaments pour la dépression ou
I'anxiété
ASSOCIATIONS HEUREUSES : e PS-10
o PS-26
e PS5S-32 0uPS-34
e PS-37

e Manganese-cobalt
e Magnésium

POSOLOGIE : e 3 a45mlavecungrand verre d'eau 1 a 2 fois par
Jour.



MELANGE PS-120

Ribes nigrum 1DH 20%
Séquoia gigantea 1DH 20%
Quercus ruber 1DH 20%
Juglans régia 1DH 20%
Rosemarinus 1DH 20%

INDICATIONS : e Tonique glandulaire masculin
e Hypothyroidie
e Pré-diabéte
e Fatigue, hypotension, manque de libido
e  Mémoire défaillante

ATTENTION: o NIL
ASSOCIATIONS HEUREUSES : e Ps-10
e PS-31
e PS-33
e (Céphalex et Acai forte en cas de dysfonction
érectile

e Cordyceps forte
e Manganése-cobalt ou zinc-nickel-cobalt
e Energik, hypophyse ou thyroide (organo)...

POSOLOGIE : e 3 a45mlavecungrand verre d'eau 1 a 2 fois par
Jour.



MELANGE P5s-121

Coryllus avellana 1DH 20%
Cornus sanguinea 1DH 20%
Carpinus betulus 1DH 20%
Tamarix gallica 1IDH 20%
Rhumex crispus TM 20%

INDICATIONS: e Anémie
e Thrombopénie
e Leucopénie, lymphopénie
e Faiblesse de la moélle

ATTENTION: o NIL

ASSOCTIATIONS HEUREUSES : e Cordyceps forte
e Rate 600 mg
e Thymus 600 mg
e Energik, hypophyse ou thyroide (organo)...
e Huile de sésame
e Manganese-cuivre-cobalt

POSOLOGIE : e 346 mlavecungrand verre d'eau 1a 2 fois par
Jour.



Ribes nigrum 1DH 20%
Rosa canina 1IDH 20%
Nigella sativa TM 20%
Rosemarinus 1DH 20%
Ficus carica 1DH 20%

INDICATIONS:

ATTENTION:

ASSOCTIATIONS HEUREUSES :

POSOLOGIE :

MELANGE PS-122

e Migraines
e Céphalées d'origines variées

e NIL

e PS-20

e Céphalex
e Inflamex

e Acai forte
e Manganese-cobalt

e 34a6 mlavec ungrand verre d'eau 1 a 2 fois par
Jour.



MELANGE P5-123

Betula pub. seve 1DH 20%
Sorbus dom. 1IDH 20%
Castena vesca 1DH 20%
Fraxinus excelsior 1DH 20%
Juniperus communis 1DH 20%

INDICATIONS: e Oedeme, lymphoedéme
e Cellulite
e Varice, impatiences

ATTENTION:: e NIL

ASSOCIATIONS HEUREUSES : e PsS-1
e Ps-14
e PS-46

e Inflamex ou Céphalex
e Acaiforte
¢ Manganese-cobalt

POSOLOGIE : e 346 mlavecungrand verre d'eau 1a 2 fois par
Jour.



MELANGE PS-124

Fagus sylvatica 1DH 20%
Corylus avallana 1DH 20%
Rubus fructicosus 1DH 20%
Drosera TM 20%

Rosa canina 1DH 20%

INDICATIONS: e asthme
e bronchite
e bronchiectasie, MOPC, emphyséme...

ATTENTION : e NIL

ASSOCIATIONS HEUREUSES : e PS-9
e PS-36,P5-63,PS-64 selon les cas...
e PS-117

e inflamex ou Céphalex
e organo appropriée (rate, surrénale, thymus...)
* manganese-cobalt

POSOLOGIE : e 346 mlavecungrand verre d'eau 1a 2 fois par
Jour.



MELANGE PS-125

Abies alba 1DH 20%

Pinus montana 1DH 20%
Vaccinum vitis idae 1DH 20%
Rubus Fructicusus 1DH 20%
Betula verrucosa 1DH 20%

INDICATIONS: e Ostéoporose
e Retaro de consolidation (fractures)
e Douleurs de croissance
e C(Carie dentaire
e Arthrose + ostéoporose
e Ostéochondrite

ATTENTION: e NIL

ASSOCIATIONS HEUREUSES : e Energik
e Vitamine D
e Calcium + minéraux appropriés
e Articulex forte

POSOLOGIE : e 346 mlavecungrand verre d'eau 1a 2 fois par
Jour.



MELANGE PS-126

Ligustrum vulgare 1DH 20%
Sorbus domestica 1IDH 20%
Viscum albub 1DH 20%
Vinca minor TM 20%
Manganese-cobalt-oligo 20%

INDICATIONS: e Acouphénes
e Vertiges
e Etourdissements
e Paresthésies
e Syndrome de Raynaud

ATTENTION: e anticoagulants
ASSOCTIATIONS HEUREUSES : e Cordyceps forte
e (Céphalex forte
e PS-13
POSOLOGIE : e 346 mlavecungrand verre d'eau 1a 2 fois par

Jour.



MELANGE Ps-127

Morus Nigra 1DH 20%
Vaccinum myrtillus 1DH 20%
Cercis silicastrum 1DH 20%
Juglans régia 1DH 20%
Argousier TM 10%

Vinca minor TM 10%

INDICATIONS : e Dégénérescence maculaire
e Tendances aux bleus
e Renforcement des capillaires
e Prévention complication diabéte

ATTENTION: e anticoagulants
ASSOCIATIONS HEUREUSES : e Acai Forte
e (Céphalex forte
e Thymus

e Astaxanthine et lutéine

POSOLOGIE : e 346 mlavecungrand verre d'eau 1a 2 fois par
Jour.



